
KẾ HOẠCH TUẦN 3 THÁNG 7
Chủ Đề: Cỏ

(Từ Ngày 13/07/2026 đến ngày 17/07/2026)

Giáo Viên: Trương Thị Bích Thủy - Trần Thị Nương
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6:45 - 7:15 Đón trẻ/ Trực nhật
7:15 - 7:30 Thể dục sáng
7:30 - 8:00 Ăn sáng - Vệ sinh

8:00 - 8:30

Sinh hoạt vòng tròn/ 
Điểm Danh: Tâm 
tưởng trong chai

Checkboard thói quen 
tốt / Trao yêu thương / 
Chủ đề của hôm nay / 

Điều con muốn nói

Khung tiếng anh
Language & 
Expression

 Fresh Grass

Khung tiếng anh
Steam

Living things and Non-
living things

Sinh hoạt vòng tròn/ Điểm Danh: Tâm tưởng 
trong chai

Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương / 
Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói

8:30 - 9:00
Toán học nền tảng

Ôn tập tách gộp trong 
phạm vi 10

Hoạt động với nước
Lướt trong nước

Khung tiếng anh
Review

9:00 - 9:30
Mỹ Thuật

Nặn cây cỏ lau

Sinh hoạt vòng tròn/ 
Điểm Danh: Tâm 
tưởng trong chai
Checkboard thói 

quen tốt / Trao yêu 
thương / Chủ đề của 
hôm nay / Điều con 

muốn nói

Sinh hoạt vòng tròn/ 
Điểm Danh: Tâm 
tưởng trong chai

Checkboard thói quen 
tốt / Trao yêu thương / 
Chủ đề của hôm nay / 

Điều con muốn nói

Toán học nền tảng
Xếp hình ngôi nhà 
nhiều tầng từ que
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9:30 - 9:45 Uống sữa hoặc bổ sung trái cây

9:45 - 10:15

Hoạt động
 ngoài trời

TCDG: Ném bóng vào 
xô

TC: Bài tập với vòng

Hoạt động
 ngoài trời

TCDG: Ném bóng vào 
xô

TC: Bò thấp, bò cao

Hoạt động
 ngoài trời

TCDG: Ném bóng vào 
xô

TC: Chạy Zic zac

Hoạt động
 ngoài trời

TCDG: Ném bóng vào 
xô

TC: lĂN Bóng bằng hai 
tay và đi theo bóng

Hoạt động
 ngoài trời

TCDG: Ném bóng vào 
xô

TC: Chạy nhanh lấy vật

10:15 -10:45

 Lịch thiệp 
nhã nhặn

Biết nói "Không sao 
đâu" để an ủi

Môi trường
xã hội

Sáng tạo trò chơi từ 
cỏ

Toán học nền tảng 
Ôn tập kích thước dày 

mỏng, to nhỏ

Khám phá 
Thực phẩm

Làm bánh bơ đơn giản

Thuyết trình
Lợi ích của cỏ xanh

11:00 - 12:00 Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ
12:00 - 13:45 Ngủ trưa
13:45 - 14:30 Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo
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14:30 - 15:00
Hoạt động vui chơi

Chơi góc
Hoạt động vui chơi

Chơi góc
Hoạt động vui chơi

Chơi góc
Hoạt động vui chơi

Chơi góc
Hoạt động vui chơi

Chơi góc

15:00 - 15:30
Mỹ Thuật

Vẽ cỏ lau với màu sáp
Khoa học

Đổi màu cỏ

Cảm thụ âm nhạc
Hòa tấu "Hungari 

dance n.o 5"

Rèn luyện thể chất
Bật xa - chạy nhanh 

10m

Làm quen chữ viết 
Tiếng việt

Làm quen chữ cái q

15:30- 16:00 Vận động tinh
Kéo băng dính

Hoàn thành 
sách bài tập

Vận động tinh
Kéo băng dính

Hoàn thành 
sách bài tập

Sinh Hoạt cuối tuần

16:00- 16:30 Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn
16:30 - 17:00 Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ


