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THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU

6:45 - 7:15

7:15 - 7:30

7:30 - 8:00

8:00 - 8:15

8:15 - 8:45

MTTN
Tìm hiểu chức năng 
và vai trò của 5 giác 

quan

Hoạt động với nước
Làm quen môi trường 

nước

Hoạt động với nước
Làm quen môi trường 

nước (p2)

Hình học
Phân biệt dài ngắn với 

gậy đỏ 5 thanh

Số học
Ôn 1 và nhiều

8:45 - 9:00

9:00- 9:30
Cảm thụ tác phẩm 

văn học
Thỏ ngoan 

Nặn
Nặn con lật đật

Tiếng Việt
Bảng nét cơ bản

Trạm vui chơi 
Thuyết trình

Ước mơ của con khi 
lớn lên

9:30 - 10:15
Trạm vui chơi

Language & 

Expression
Review: red, blue, eyes, 

nose, ears, mouth
New: legs, hands

Cảm Thụ Âm Nhạc
SING SHAKE, SHAKE, 

SHAKE 

Phonics
Letter Aa

Aa, apple, ax, ant, 
alligator

Trạm vui chơi

Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày: Đi vòng tròn 

Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói

Uống sữa hoặc bổ sung trái cây
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KẾ HOẠCH TUẦN  
Chủ Đề: QUYỀN TRẺ EM

( Từ Ngày 07/ 09 /2026 đến ngày 11/ 09/ 2026)

Giáo Viên : Cô Tuyết Trinh và Cô Bảo Nghi

9

Vận động chào buổi sáng

Dùng bữa ăn sáng 

THỜI GIAN
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10:15 -10:45

Hoạt động ngoài 

trời

TCDG: cướp cờ 
Chuyền bóng

TCVĐ: vận động phối 
hợp

Hoạt động ngoài trời

TCDG: cướp cờ 
Chuyền bóng

TCVĐ: vận động phối 
hợp

Hoạt động ngoài trời

TCDG: cướp cờ 
Chuyền bóng

TCVĐ: vận động phối 
hợp

Hoạt động ngoài trời

TCDG: cướp cờ 
Chuyền bóng

TCVĐ: vận động phối 
hợp

Hoạt động ngoài trời

TCDG: cướp cờ 
Chuyền bóng

TCVĐ: vận động phối 
hợp

10:45 - 11:45

11:45 - 13:45

13:45 - 15:00

15:30- 16:00
Montessori cá nhân

Di chuyển bàn và 
ghế

Montessori cá nhân
Di chuyển bàn và ghế

Rèn luyện thể chất
Bài khởi động 

Montessori cá nhân
Di chuyển bàn và ghế

Montessori cá nhân
Di chuyển bàn và ghế

16:00- 16:30

16:30 - 17:00

Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Dùng bữa ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ
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15:00 - 15:30
Công nghệ

Tìm hiểu cái xích đu 
Review

Show and tell 

Thủ tục chia tay cuối ngày / Lớp ngoài giờ

Nghỉ ngơi buổi trưa

Dùng bữa ăn xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo

Language & 

Expression
Review: red, blue, 
eyes, nose, ears, 

mouth
New: legs, hands

Logic
Ghép cặp đồ vật đi cùng

Phonics
Letter Aa

Aa, apple, ax, ant, 
alligator

Sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn

Trang 2


