
 

    

 

VĂN PHÒNG TRUNG TÂM - PATHWAY SCHOOL 

[A] Số 280-A18 Lương Định Của, P. An Phú, TP. Thủ Đức, TP. Hồ Chí Minh 

[T] 028 7300 6462 - 1900 6462 
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 KẾ HOẠCH TUẦN 

CHỦ ĐỀ: SỨC KHỎE 

(Ngày 03/11/2025 đến ngày 07/11/2025) 
  

THỜI GIAN THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
BUỔI SÁNG 

7:00 - 7:15 Đón trẻ/ Trực nhật 

7:15 - 7:30 Thể dục sáng 

7:30 - 8:00 Ăn sáng - Vệ sinh 

 
8:00 - 8:15 

Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh 

Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói 

 

 

 

 

 
8:15 - 8:45 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Language & Expression 

Let's move 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Song & Story 

Walk, Jump, Eat, Sleep, Write 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Phonics 

Story Phonics 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Logical Thinking 

Number 9 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Review 

Show and Tell 

8:45 - 9:00 Uống sữa hoặc bổ sung trái cây 

 

 

 

 
9:00- 9:30 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Playtime Activity 1 

What can you do? 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Playtime Activity 2 

Can you clap your hands? 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Playtime Activity 3 

Story Phonics 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Playtime Activity 4 

Number 9 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Playtime Activity 5 

Review all the learned content. 

 

 
9:30 - 10:15 

Toán học nền tảng 

Nhận biết số lượng 4 

và chữ số 4 

Hoạt động với nước 

Làm quen kỹ thuật 

chân trườn sấp trên cạn 

Cảm thụ âm nhạc 

Nhà mình rất vui 

Hoạt động với nước 

Làm quen kỹ thuật 

chân trườn sấp trên cạn 

Khám phá thực phẩm 

Vắt nước cam và táo 

 

 
10:15 -10:45 

Toán học nền tảng 

Logic chấm màu 

Kỹ năng sống 

Biết phân biệt đồ sạch và bẩn 

Lịch thiệp nhã nhặn 

Không ngắt lời 

khi người khác nói 

Hoạt động ngoài trời 

Vận động phối hợp 

Hoạt động ngoài trời 

TCDG: Cá sấu lên bờ 

 10:45 - 11:45 Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ 

11:45 - 13:45 Ngủ trưa 

 13:45 - 14:30 Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
BUỔI CHIỀU 

 

 
14:30 - 15:00 

Làm quen chữ viết 

Tiếng Việt 

Tạo nét zích zắc trên cát 

Cảm thụ tác phẩm văn học 

Gấu con bị đau răng 

Công Nghệ 

Đánh bay vi kuẩn 

Mỹ Thuật 

Tô màu các loại trái cây 

Môi trường tự nhiên 

Tìm hiểu về mối quan hệ 

của vi khuẩn và sức khỏe 

 
15:00 - 15:30 

Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi 
Giáo dục cảm xúc 

Tình bạn 

Mỹ Thuật 

Nặn viên thuốc 
Hoạt động vui chơi 

 
15:30- 16:00 

Rèn luyện Thể chất 

Ai nhanh, ai nhanh 

Hoạt động cá nhân 

Cầm muống 

Hoạt động cá nhân 

Cầm muống 

Hoạt động cá nhân 

Cầm muống 
Sinh hoạt cuối tuần 

16:00- 16:30 Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn 

16:30 - 17:00 Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ 

http://www.pathway.edu.vn/


 

 

 

 

KẾ HOẠCH TUẦN 

CHỦ ĐỀ: BA MẸ LÀM NGHỀ GÌ? 

 
VĂN PHÒNG TRUNG TÂM - PATHWAY SCHOOL 

[A] Số 280-A18 Lương Định Của, P. An Phú, TP. Thủ Đức, TP. Hồ Chí Minh 

[T] 028 7300 6462 - 1900 6462 

[W] www.pathway.edu.vn 

 

 
THỜI GIAN 

7:00 - 7:15 

7:15 - 7:30 

7:30 - 8:00 

 
8:00 - 8:15 

(Ngày 10/11/2025 đến ngày 14/11/2025) 

 
THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU 

Đón trẻ/ Trực nhật 

Thể dục sáng 

Ăn sáng - Vệ sinh 

Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh 

Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói 

 
 

 
8:15 - 8:45 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Language & Expression 

Jobs 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Song and story 

Career Day 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Phonics 

Letter Hh 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Logical Thinking 

Number 10 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Review 

Show and Tell 

8:45 - 9:00 Uống sữa hoặc bổ sung trái cây 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
BUỔI SÁNG 

 
 

 
9:00- 9:30 

 

 
9:30 - 10:15 

 

 
10:15 -10:45 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Playtime Activity 1 

Who do you see? 

Toán học nền tảng 

Gộp 2 nhóm đối tượng để 

đếm trong phạm vi 4 

Toán học nền tảng 

Xếp tương ứng 1-2 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Playtime Activity 2 

Career Day 

Hoạt động với nước 

Làm quen kỹ thuật 

chân trườn sấp trên thành hồ 

Kỹ năng sống 

Biết không chơi với 

vật sắc nhọn 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Playtime Activity 3 

Letter Hh 

Cảm thụ âm nhạc 

Nhà mình rất vui 

Thuyết trình 

Ước mơ của con 

khi lớn lên 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Playtime Activity 4 

Number 10 

Hoạt động với nước 

Làm quen kỹ thuật 

chân trườn sấp trên thành hồ 

Hoạt động ngoài trời 

Bò có vật trên lưng 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Playtime Activity 5 

Review all the learned content 

Khám phá thực phẩm 

Trộn salad với 

rau củ đa dạng 

Hoạt động ngoài trời 

TCDG:Cáo Và Thỏ 

10:45 - 11:45 

11:45 - 13:45 

13:45 - 14:30 

Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ 

Ngủ trưa 

Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo 

 

 

 
14:30 - 15:00 

 
15:00 - 15:30 

 
15:30- 16:00 

Làm quen chữ viết 

Tiếng Việt 

Tạo nét lượn sóng 

trên cát 

Hoạt động vui chơi 

Rèn luyện Thể chất 

Bật xa tại chỗ 

 
Lịch thiệp nhã nhặn 

Đặt để đồ dùng nhẹ nhàng 

 

Hoạt động vui chơi 

Hoạt động cá nhân 

Bóp ống bóp lớn 

Khám phá khoa học 

Thí nghiệm 

phản chiếu hình ảnh 

qua nước 

Giáo dục cảm xúc 

Tự kiểm soát 

Hoạt động cá nhân 

Bóp ống bóp lớn 

 
Mỹ Thuật 

Nặn cái nón công nhân 

 
Mỹ Thuật 

Dán tạp dề 

Hoạt động cá nhân 

Bóp ống bóp lớn 

Môi trường xẫ hội 

Nhận biết một số công việc 

của ba mẹ 

Hoạt động vui chơi 

Sinh hoạt cuối tuần 

 
BUỔI CHIỀU 

16:00- 16:30 

16:30 - 17:00 

Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn 

Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ 

http://www.pathway.edu.vn/


 
 
 

 
KẾ HOẠCH TUẦN 

CHỦ ĐỀ: NGHỀ SƯ PHẠM 

 
VĂN PHÒNG TRUNG TÂM - PATHWAY SCHOOL 

[A] Số 280-A18 Lương Định Của, P. An Phú, TP. Thủ Đức, TP. Hồ Chí Minh 

[T] 028 7300 6462 - 1900 6462 

[W] www.pathway.edu.vn 

(Ngày 17/11/2025 đến ngày 21/11/2025) 

 

THỜI GIAN 

7:00 - 7:15 

7:15 - 7:30 

7:30 - 8:00 

 
8:00 - 8:15 

THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU 

Đón trẻ/ Trực nhật 

Thể dục sáng 

Ăn sáng - Vệ sinh 

Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh 

Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói 

 
 

 

 
8:15 - 8:45 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Language & Expression 

Gratefulness 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Song and Story 

Dear Teacher, A Celebration of 

People Who Inspire Us 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Phonics 

Letter Ii 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Logical Thinking 

Review 7 to 10 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Review 

Show and Tell 

8:45 - 9:00 Uống sữa hoặc bổ sung trái cây 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 
BUỔI SÁNG 

 
 
 
 

 
9:00- 9:30 

 
 

 
9:30 - 10:15 

 

 
10:15 -10:45 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Playtime Activity 1 

Gratefulness 

Toán học nền tảng 

So sánh 2 đối tượng 

có số lượng 

bằng nhau 

Toán học nền tảng 

Ôn tập xếp tương ứng 1-2 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Playtime Activity 2 

What do you say 

to your teacher? 

Hoạt động với nước 

Làm quen khả năng nổi 

trong môi trường nước 

Kỹ năng sống 

Tập nhận biết các 

loại thuốc không được dùng 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Playtime Activity 3 

Letter Ii 

 
Cảm thụ âm nhạc 

Ôn tập biểu diễn 20/11 
 

 
Cảm thụ tác phẩm 

văn học 

Cừu bông và màu sắc mới 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Playtime activity 4 

Review 7 to 10 

 
Hoạt động với nước 

Làm quen khả năng nổi 

trong môi trường nước 

 
Hoạt động ngoài trời 

Chạy ziczac 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Playtime Activity 5 

Review all the learned content. 

 
Khám phá thực phẩm 

Cắt rau củ 

để trộn salad 

 
Hoạt động ngoài trời 

TCDG:Kéo co 

10:45 - 11:45 

11:45 - 13:45 

13:45 - 14:30 

Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ 

Ngủ trưa 

Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo 

 
 

 
14:30 - 15:00 

 

 
15:00 - 15:30 

 
15:30- 16:00 

Làm quen chữ viết 

Tiếng Việt 

Làm quen 

nét thẳng đứng 

Hoạt động vui chơi 

Rèn luyện Thể chất 

Ném xa 1 tay 

 
Lịch thiệp nhã nhặn 

Nói vừa đủ nghe 

 

Hoạt động vui chơi 

Hoạt động cá nhân 

Gắp hạt bằng kẹp lớn 

Công nghệ 

Tìm hiểu 

cái loa mini 

Giáo dục cảm xúc 

Nhận biết 

cảm xúc lo lắng 

Hoạt động cá nhân 

Gắp hạt bằng kẹp lớn 

Mỹ Thuật 

Nặn khuôn mặt 

cô giáo 

Mỹ Thuật 

Chấm màu hoa 

tặng cô 

Hoạt động cá nhân 

Gắp hạt bằng kẹp lớn 

 
Môi trường tự nhiên 

Tìm hiểu về than từ gỗ 
 

 
Hoạt động vui chơi 

 

 
Sinh hoạt cuối tuần 

 
BUỔI CHIỀU 

16:00- 16:30 

16:30 - 17:00 

Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn 

Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ 

http://www.pathway.edu.vn/


 
 
 

 
KẾ HOẠCH TUẦN 

CHỦ ĐỀ: NGHỀ NHÀ BÁO 

 
VĂN PHÒNG TRUNG TÂM - PATHWAY SCHOOL 

[A] Số 280-A18 Lương Định Của, P. An Phú, TP. Thủ Đức, TP. Hồ Chí Minh 

[T] 028 7300 6462 - 1900 6462 

[W] www.pathway.edu.vn 

 

 
THỜI GIAN 

7:00 - 7:15 

7:15 - 7:30 

7:30 - 8:00 

 
8:00 - 8:15 

(Ngày 24/11/2025 đến ngày 28/11/2025) 

 
THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU 

Đón trẻ/ Trực nhật 

Thể dục sáng 

Ăn sáng - Vệ sinh 

Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh 

Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói 

 

 

 
8:15 - 8:45 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Language & Expression 

Places 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Song & Story 

Whose hat is this? 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Phonics 

Story Phonics 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Logical Thinking 

Compare - More 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Review 

Show and Tell 

8:45 - 9:00 Uống sữa hoặc bổ sung trái cây 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
BUỔI SÁNG 

 
 

 
9:00- 9:30 

 

 
9:30 - 10:15 

 
 

 
10:15 -10:45 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Playtime Activity 1 

Places 

Toán học nền tảng 

Đếm đối tượng 

trong phạm vi 4 

Toán học nền tảng 

Xếp khối tháp hồng 

thẳng đứng 10 khối 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Playtime Activity 2 

Where does he/she work? 

Hoạt động với nước 

Làm quen thăng bằng trong nước 

 
Kỹ năng sống 

Biết xử lý 

khi bị côn trùng cắn 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Playtime Activity 3 

Story Phonics 

Cảm thụ âm nhạc 

MARACAS bằng chai nhựa 

 
Thuyết trình 

Một số nghề nghiệp 

mà em biết 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Playtime activity 4 

Compare - More 

Hoạt động với nước 

Làm quen thăng bằng trong nước 

 
Hoạt động ngoài trời 

Ném bóng trúng đích 

Học tiếng Anh với giáo 

viên nước ngoài 

Wonderhub 

The thankfulness 

Khám phá thực phẩm 

Cắt nhỏ 

rau gia vị dùng làm salad 

 
Hoạt động ngoài trời 

TCDG: Bịt mắt bắt dê 

10:45 - 11:45 

11:45 - 13:45 

13:45 - 14:30 

Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ 

Ngủ trưa 

Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo 

 
 

 
14:30 - 15:00 

 
15:00 - 15:30 

 

 
15:30- 16:00 

Làm quen chữ viết 

Tiếng Việt 

Ôn tập - tập đồ: 

Nét thẳng đứng 

Hoạt động vui chơi 

Rèn luyện Thể chất 

Di chuyển 

thăng bằng trên ghế 

 
Lịch thiệp nhã nhặn 

Cách nhờ sự giúp đỡ 

Hoạt động vui chơi 

Hoạt động cá nhân 

Gắp hạt bằng kẹp trung 

Khám phá khoa học 

Thí nghiệm 

câu cá đá 

Giáo dục cảm xúc 

Sự quan tâm 
 

Hoạt động cá nhân 

Gắp hạt bằng kẹp trung 

 
Mỹ Thuật 

Nặn tờ báo 

 
Mỹ Thuật 

Dán trang trí kẹp sách 

 
Hoạt động cá nhân 

Gắp hạt bằng kẹp trung 

Môi trường xã hội 

Nhận biết 

nghề nhà báo 

 
Hoạt động vui chơi 

 

 
Sinh hoạt cuối tuần 

 
BUỔI CHIỀU 

16:00- 16:30 

16:30 - 17:00 

Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn 

Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ

http://www.pathway.edu.vn/

