
VĂN PHÒNG TRUNG  TÂM - PATHWAY  SCHOOL
[A] Số 280-A18 Lương Định Của, P. An Phú, TP. Thủ Đức, TP. Hồ Chí Minh

[T] 028 7300 6462 - 1900 6462
[W] www.pathway.edu.vn

KẾ HOẠCH TUẦN 
 CHỦ ĐỀ: Sức Khỏe

 (Từ Ngày 03/11/2025  đến ngày 07/11/2025)

Giáo viên: Cô Quỳnh và Cô Thủy
THỜI GIAN THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU
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7:00 - 7:15 Đón trẻ/ Trực nhật
7:15 - 7:30 Thể dục sáng
7:30 - 8:00 Ăn sáng - Vệ sinh

8:00 - 8:15 Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày Thiền mỉm cười/ Điểm Danh
Checkboard  thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói

8:15 - 8:45 Hoạt động ngoài trời
 Bé tập thể dục buổi sáng

Hoạt động ngoài trời
Tìm thực phẩm tốt cho sức khoẻ

Hoạt động ngoài trời 
Bé rửa tay đúng cách

Hoạt động ngoài trời
 Tắm nắng buổi sáng

Hoạt động ngoài trời 
Bé đá bóng cùng bạn

8:45 - 9:00 Uống sữa hoặc bổ sung trái cây

9:00- 9:20
Nhận biết tập nói 

Một số đồ dùng che nắng 
che mưa

HĐ học TA NN
Phonics

  Letter  Dd 

HĐ học TA NN
Phonics

  Letter  Dd

HĐ học TA NN
Logical  Thinking

  Number  4

Toán học nền tảng
Nhận biết chữ số 1 với số 

nhám

9:20 - 9:40 Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi

9:40 -10:10 Rèn luyện Thể chất 
Bò zích zắc

Vận động tinh 
   Thả cọc gỗ

Cảm thụ tác phẩm âm 
nhạc

Nghe hát bé tập đánh răng

Tác phẩm văn học
 Chiếc ô của thỏ trắng

Khám phá Thực phẩm
Vắt cam bằng dụng cụ vắt 

nhỏ

10:10 - 11:30 Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ
11:30 - 13:45 Ngủ trưa
13:45 - 15:00 Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo
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15:00 - 15:20
Lịch thiệp nhã nhặn

 Cách đi lại nhẹ nhàng 
trong lớp

Toán học nền tảng
NBPB hình vuông - Tam giác

 Môi trường tự nhiên
 Nhận biết cảm giác đau và 

không đau

Mỹ thuật
Nặn hình mặt cười

Môi trường xã hội
Làm quen các món ăn có 

lợi cho sức khỏe

15:20 - 15:40
Hoạt động vui chơi 

Góc âm nhạc: 
Bé tập đánh răng

Hoạt động vui chơi
 Phân loại thực phẩm tốt sức 

khoẻ

Khám phá khoa học 
Thí nghiệm chai nước đổi 

màu

Hoạt động vui chơi 
Cách giữ cơ thể sạch sẽ Hoạt động chơi với nước

15:40- 16:00 Hoạt động cá nhân
 Thả cọc gỗ(P1)

Hoạt động cá nhân
 Vắt cam bằng dụng cụ vắt nhỏ

Hoạt động cá nhân
 Làm quen chữ số nhám

Hoạt động cá nhân
 Thí nghiệm chai nước đổi màu Sinh hoạt cuối tuần

16:00- 16:30 Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn
16:30 - 17:00 Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ

http://www.pathway.edu.vn/


VĂN PHÒNG TRUNG TÂM - PATHWAY  SCHOOL
[A] Số 280-A18 Lương Định Của, P. An Phú, TP. Thủ Đức, TP. Hồ Chí Minh

[T] 028 7300 6462 - 1900 6462
[W] www.pathway.edu.vn

KẾ HOẠCH TUẦN 
 CHỦ ĐỀ: Ba Mẹ làm nghề gì?

 (Từ Ngày 10/11/2025  đến ngày 14/11/2025)

Giáo viên: Cô Quỳnh và Cô Thủy
THỜI GIAN THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU
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7:00 - 7:15 Đón trẻ/ Trực nhật
7:15 - 7:30 Thể dục sáng
7:30 - 8:00 Ăn sáng - Vệ sinh

8:00 - 8:15 Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh
Checkboard  thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói

8:15 - 8:45 Hoạt động ngoài trời     
Bé làm bác nông dân

Hoạt động ngoài trời 
Bé làm thợ xây

Hoạt động ngoài trời
 Bé làm chú lính cứu hoả

Hoạt động ngoài trời          
Đạp xe

Hoạt động ngoài trời 
TCDG Nu na nu nống

8:45 - 9:00 Uống sữa hoặc bổ sung trái cây

9:00- 9:20
Toán học nền tảng 

Nhận biết hình tròn và hình 
tam giác

HĐ học TA NN HĐ học TA NN HĐ học TA NN Nhận biết tập nói 
Tên một số nghề

9:20 - 9:40 Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi

9:40 -10:10 Rèn luyện Thể chất
 Đi theo hiệu lệnh

Vận động tinh
 Thả bóng vào ô

Cảm thụ âm nhạc
Em muốn làm

Cảm thụ tác phẩm văn học
 Gấu con béo tròn

Khám phá Thực phẩm
Trộn salad rau củ mềm

10:10 - 11:30 Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ
11:30 - 13:45 Ngủ trưa
13:45 - 15:00 Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo
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15:00 - 15:20 Lịch thiệp nhã nhặn
 Cách ngồi trong vòng tròn

Toán học nền tảng 
NBPB Hình tròn và hình tam giác

 Môi trường tự nhiên 
Nhận biết về đôi bà tay ba 

mẹ

Môi trường Xã hội 
Nhận biết một số việc trong xã 

hội

Mỹ Thuật
Di màu chú công nhân môi 

trường

15:20 - 15:40 Hoạt động vui chơi 
Góc đọc sách

Hoạt động vui chơi
 Bé làm đầu bếp

Công nghệ
Làm quen máy tính

Hoạt động vui chơi
 Bé làm bác sĩ Hoạt động chơi với nước

15:40- 16:00 Hoạt động cá nhân Hoạt động cá nhân Hoạt động cá nhân Hoạt động cá nhân Sinh hoạt cuối tuần

16:00- 16:30 Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn
16:30 - 17:00 Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ

http://www.pathway.edu.vn/


VĂN PHÒNG TRUNG  TÂM - PATHWAY  SCHOOL
[A] Số 280-A18 Lương Định Của, P. An Phú, TP. Thủ Đức, TP. Hồ Chí Minh

[T] 028 7300 6462 - 1900 6462
[W] www.pathway.edu.vn

KẾ HOẠCH TUẦN 
 CHỦ ĐỀ: Nghề Sư Phạm

 (Từ Ngày 17/11/2025  đến ngày 21/11/2025)

Giáo viên: Cô Quỳnh & Cô Thủy
THỜI GIAN THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU

B
U

Ổ
I S

Á
N

G
 

7:00 - 7:15 Đón trẻ/ Trực nhật
7:15 - 7:30
7:30 - 8:00 Ăn sáng - Vệ sinh

8:00 - 8:15 Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh
Checkboard  thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói

8:15 - 8:45 Hoạt động ngoài trời
 Nhặt lá cùng cô

Hoạt động ngoài trời
Chơi vòng tròn cùng cô

Hoạt động ngoài trời
TCVĐ Bò chui qua cổng

Hoạt động ngoài trời
TCDG Kéo cưa lừa xẻ

Hoạt động ngoài trời
 TCDG Dung dăng dung dẻ

8:45 - 9:00 Uống sữa hoặc bổ sung trái cây

9:00- 9:20
Toán học nền tảng 

Ôn Nhận biết, phân biệt 
hình vuông và hình tròn

HĐ học TA NN
Language  & Expression

  Gratefulness

HĐ học TA NN
Language  & Expression

  Gratefulness

HĐ học TA NN
Review

  Review all the learned  content.

Nhận biết - tập nói
 Tên cô giáo

9:20 - 9:40 Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi

9:40 -10:10 Rèn luyện Thể chất 
Đi theo hướng thẳng

Vận động tinh
Thả ống vào que

Cảm thụ tác phẩm âm 
nhạc

Cô giáo em

Cảm thụ tác phẩm văn học
Chú chồn lười học

Khám phá Thực phẩm 
Cắt nhỏ  rau củ  mềm

10:10 - 11:30 Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ

11:30 - 13:45 Ngủ trưa
13:45 - 15:00 Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo
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15:00 - 15:20
Lịch thiệp nhã nhặn
Cách cầm  và mang  
học cụ  trong lớp  học

Toán học nền tảng 
Nhận biết  về chữ số  2 với số  

nhám

 Môi trường tự nhiên
Tìm hiểu củi và than

Môi trường Xã hội 
Làm quen  công việc  của các cô

Mỹ Thuật
Trang trí  hộp khăn  giấy

15:20 - 15:40 Hoạt động vui chơi
Bé làm cô giáo

Hoạt động vui chơi
Tô màu cô giáo

Khám phá khoa học
 Pha màu nước từ củ nghệ 

và hoa đậu biếc

Hoạt động vui chơi 
Chơi vòng tròn cùng cô Hoạt động chơi với nước

15:40- 16:00 Hoạt động cá nhân Hoạt động cá nhân Hoạt động cá nhân Hoạt động cá nhân Sinh hoạt cuối tuần

16:00- 16:30 Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn
16:30 - 17:00 Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ

http://www.pathway.edu.vn/


VĂN PHÒNG TRUNG TÂM - PATHWAY  SCHOOL
[A] Số 280-A18 Lương Định Của, P. An Phú, TP. Thủ Đức, TP. Hồ Chí Minh

[T] 028 7300 6462 - 1900 6462
[W] www.pathway.edu.vn

KẾ HOẠCH TUẦN 
 CHỦ ĐỀ: Nghề Nhà Báo

 (Từ Ngày 24/11/2025  đến ngày 28/11/2025)
Giáo viên: Cô Quỳnh & Cô Thủy

THỜI GIAN THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU

BUỔI SÁNG

7:00 - 7:15 Đón trẻ/ Trực nhật

7:15 - 7:30 Thể dục sáng
7:30 - 8:00 Ăn sáng - Vệ sinh

8:00 - 8:15 Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh
Checkboard  thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói

8:15 - 8:45
Hoạt động ngoài trời

Bé làm phóng viên chụp 
ảnh

Hoạt động ngoài trời
 Phỏng vấn bạn thân

Hoạt động ngoài trời
TCDG Chi chi chành chành

Hoạt động ngoài trời
Đi tìm tin tức quanh sân trường

Hoạt động ngoài trời
Chơi tự do

8:45 - 9:00 Uống sữa hoặc bổ sung trái cây

9:00- 9:30
Toán học nền tảng

 ÔN NBPB hình vuông và 
hình tam giác

HĐ học TA NN
Phonics

  Letter Ee

HĐ học TA NN
Phonics

  Letter  Ee

HĐ học TA NN
Logical  Thinking

  Number  5

Nhận biết- tập nói 
 về  tạp chí,  sách báo

9:30 - 10:00 Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi

10:00 -10:45 Rèn luyện Thể chất
 Đi trong đường hẹp

Vận động tinh
 Cầm chén nhựa

Vận động âm nhạc
Cô giáo em

Cảm thụ tác phẩm văn học
Quả trứng

Khám phá Thực phẩm
Nhặt và  rửa rau gia  vị

10:45 - 11:45 Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ
11:45 - 13:45 Ngủ trưa
13:45 - 14:30 Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo

BUỔI CHIỀU

14:30 - 15:00 Lịch thiệp nhã nhặn
 Nhẹn nhàng với học cụ

Toán học nền tảng
 Di tay chữ số 2 nhám

 Môi trường tự nhiên 
Nhận biết màu tự nhiên 

từ rau củ

Môi trường Xã hội 
Nhận biết  tờ báo và  tạp chí

Mỹ Thuật
Dán trang trí kẹp sách

15:00 - 15:30
Hoạt động vui chơi

 Xem tranh nhà báo làm 
việc

Hoạt động vui chơi
 Đóng vai nhà báo đưa tin

Công nghệ
Làm quen máy tính bảng

Hoạt động vui chơi 
Di màu tranh nhà báo Hoạt động chơi với nước

15:30- 16:00 Hoạt động cá nhân Hoạt động cá nhân Hoạt động cá nhân Hoạt động cá nhân Sinh hoạt cuối tuần

16:00- 16:30 Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn
16:30 - 17:00 Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ

http://www.pathway.edu.vn/
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