
KẾ HOẠCH TUẦN 1 THÁNG 10_ LỚP BILINGUAL B 
Chủ Đề: Tình Bạn

( Từ Ngày 28/09/2026 đến ngày 02/10/2026 )

Giáo Viên : Lê Thị Thanh Tuyền_Vũ Thị Ngọc Ánh
THỜI GIAN THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU
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6:45 - 7:15 Đón trẻ đầu ngày
7:15 - 7:30 Vận động chào buổi sáng
7:30 - 8:00 Dùng bữa ăn sáng 

8:00 - 8:15 Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh_Đi trong vòng tròn
Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói

8:15 - 8:45
Trò chơi dân gian

Dung dăng dung dẻ
HĐ thư viện

Làm quen cách ngồi đọc
Trò chơi vận động

Đi kiễng chân
HĐ phòng võ

Chơi với bóng yoga
Trải nghiệm, chơi tự do
Gắp bóng bằng tay qua 

hũ
8:45 - 9:00 Uống sữa hoặc bổ sung trái cây

9:00 - 9:30
RLTC

Trườn quan vật cản
Góc Cảm Quan

Chơi với đất nặn mềm tự 
nhiên

Montessori cá nhân 
Làm quen thảm 

Montessori

Dinh dưỡng
Nhặt và rửa trái cây 

sạch

Cảm thụ Âm nhạc
Chuyền bóng theo nhạc

"Bạn của em"

9:30 -10:00
CTTPVH 

Đôi bạn tốt
Công nghệ

Làm quen cái tivi
Logical Thinking

Number 2
Logical Thinking

Number 2
Review all the learned 

content.
Aa, apple, ant,two- 2

10:15 -11:30 Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Dùng bữa ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ
11:45 - 13:45 Nghỉ ngơi buổi trưa
13:45 - 15:00 Dùng bữa ăn xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo
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15:00 - 15:30
Phonics-Letter Aa

Aa, apple, ant
Phonics-Letter Aa

Aa, apple, ant
Hình học

Nhận biết hình vuông
Montessori cá nhân 

Ôn tập với thảm 
Montessori

Ngôi sao cuối tuần
Đôi bạn đáng yêu

15:30- 16:00

MTNN 
Nhận biết bạn trai, bạn 

gái

Vận động tinh
Bốc gạo

Nặn
Vòng đeo tay Góc Đọc Sách

Trò chuyện nhóm nhỏ
" Bạn của bé"

GDCX
Ôn tập nhận biết cảm 

xúc buồn

16:00- 16:30 Sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn/ Story time
16:30 - 17:00 Thủ tục chia tay cuối ngày 


