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KẾ HOẠCH TUẦN ELITE E
Chủ Đề: Thế giới rau xanh

( Từ Ngày 29/12/2025 đến ngày 02/01/2026 )

Giáo Viên : Nguyễn Thị Cẩm Tiên & Trần Thị Lành

THỜI GIAN THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU
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6:45 - 7:15 Đón trẻ/ Trực nhật
7:15 - 7:30 Thể dục sáng
7:30 - 8:00 Ăn sáng - Vệ sinh

8:00 - 8:15 Điểm Danh / Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày: ….
 Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Thiền Quýt

8:15 - 8:45
Giáo dục cảm xúc

Sự chân thành
Hoạt động với nước
Nín thở ở dưới nước

Khám phá Thực phẩm
Làm salad phức tạp với 

nhiều loại rau củ

Hoạt động với nước
Khả năng nín thở ở dưới 

nước

Làm quen chữ viết 
Tiếng việt

Ôn tập các chữ đã học

9:00- 9:30
Hoạt động ngoài trời

 TCVĐ:Đôi chân khéo léo
 TCDG: Nhảy dây

Toán học nền tảng 
 Phân biệt hình tam 

giác, hình chữ nhật, hình 
vuông, hình tròn

Hoạt động ngoài trời
 TCVĐ: Đi trên ống sát 

treo dây xích
 TCDG:Nhảy dây

Toán học nền tảng
 Logic: Sắp xếp theo quy 

tắc 4 đối tượng

Hoạt động ngoài trời
 TCVĐ: Chiếc vòng thần 

kỳ
 TCDG:Nhảy dây

9:40 - 10:10
Playtime Activity 1

Vegetables
Playtime Activity 2

I like veggies
Playtime Activity 3
Review short vowel a

Playtime Activity 4
 Addition or Subtraction

 up to 10

Playtime Activity 5
 Review all the learned 

content.

10:10 -10:45 Language & Expression
Vegetables

Song and Story
 Happy Vegetables

I like veggies

Phonics
 Review short vowel i - ip

Logical Thinking
 Addition or Subtraction 

up to 10

Review
Show and tell
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14:30 - 15:00
Toán học nền tảng 

So sánh trong 
phạm vi 10

Lịch thiệp nhã nhặn
Chia sẻ niềm vui và

 thành công với bạn bè

Mỹ Thuật 
 (Điêu khắc/Nặn)

Nặn rau cải

Cảm thụ tác phẩm văn 
học / Thuyết trình

Giới thiệu rau muống

Môi trường Xã hội / 
Môi trường tự nhiên
Phân loại so sánh các 

loại rau

15:00 - 15:30
Hoạt động cá nhân

Đo lượng nước

Khám phá khoa học/ 
Công nghệ tái chế

Thí nghiệm dòng điện
Hoạt động cá nhân

Kỹ năng sống
Tập nhận biết khi có dấu 

hiệu bị say nắng, say 
nóng

Mỹ Thuật
 (Hội họa/Thủ công)

Vẽ ông già noel

15:30- 16:00

Cảm thụ âm nhạc         
 BODY PERCUSION 
"JIBIDI" THEO CẶP

Nghe nhạc + vỗ tiết tấu 
+ body kết hợp theo cặp 

( Bell đeo tay)

Hoạt động vui chơi
Rèn luyện thể chất
Bài thể dục cơ bản

 (tiết 2)
Hoạt động vui chơi Sinh hoạt cuối tuần

16:00- 16:30 Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn
16:30 - 17:00 Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ


