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THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU

6:45 - 7:15

7:15 - 7:30

7:30 - 8:15

8:15 - 8:30

8:30 - 9:00

 Lịch thiệp 

nhã nhặn

Biết đóng - mở cửa 

nhẹ nhàng

Toán học nền tảng

Ôn tập số và số lượng 

6

Nhận biết số lượng 7 

và chữ số 7.

Toán học nền tảng

Làm quen với các kích 

thước với bộ khối trụ 

màu.

Phân biệt dày - mỏng.

Khám phá Thực 

phẩm

Luộc rau củ và kiểm 

tra chất lượng.

Toán học nền tảng

Ôn tập 

xếp tương ứng 1 -1.

Xếp tương chuỗi 3 - 1.

9:00 - 9:30

Khung tiếng anh

Language & 

Expression

Daily routine

Khung tiếng anh

Language & 

Expression

Daily routine

Khung tiếng anh

Phonics

Letter Ff

Khung tiếng anh

Phonics

Letter Ff

Khung tiếng anh

Review 

9:30 - 9:45

9:45 - 10:15 BÉ LÀM HOA CÀI ÁO
Rèn luyện thể chất

Siêu tốc độ

Hoạt động 

ngoài trời

TTDG: Vật tay

TC: Nhanh chân, lẹ tay

Hoạt động 

ngoài trời

TTDG: Vật tay

TC: Sasuke liên hoàn

Hoạt động 

ngoài trời

TTDG: Vật tay

TC: Vận động phối 

KẾ HOẠCH TUẦN 3 THÁNG 10

Chủ Đề: Nhật Ký Gia Đình

(Từ Ngày 20/10/2025 đến ngày 24/10/2025)

Giáo Viên : Trương Thị Bích Thủy - Nguyễn Ngọc Nguyên

THỜI GIAN
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Đón trẻ/ Trực nhật

Thể dục sáng

Ăn sáng - Vệ sinh

Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh: chuyền bóng bằng muỗng

Uống sữa hoặc bổ sung trái cây
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10:15 -10:45 BÉ LÀM HOA CÀI ÁO

Hoạt động 

ngoài trời

TTDG: Vật tay

TC: Bật qua vật cản

Mỹ Thuật

Vẽ mẹ của bé.

Mỹ Thuật

Nặn khung hình

Cảm thụ tác phẩm 

văn học

Bé chuối và bác bồ kết

11:00 - 12:00

12:00 - 13:45

13:45 - 14:30

14:30 - 15:00
Hoạt động vui chơi

Chơi góc

Hoạt động vui chơi

Chơi góc

Hoạt động vui chơi

Chơi góc

Hoạt động vui chơi

Chơi góc

Hoạt động vui chơi

Chơi góc

15:00 - 15:30
Hoạt động với nước

Chạy trốn cá mập

Khám phá 

khoa học

Cải thảo đổi màu

Cảm thụ âm nhạc

Gia đình nhỏ, hạnh 

phúc to

Hoạt động với nước

Chạy trốn cá mập

Làm quen chữ viết 

Tiếng việt

Tạo nét xiên trên cát.

Tạo nét xiên từ hình 

tam giác.

15:30- 16:00
Vận động tinh

Cầm muỗng

Hoạt động cá nhân

Ôn tập kỹ năng xé 

giấy theo đường 

thẳng

Vận động tinh

Cầm muỗng

Hoàn thành 

sách bài tập

Sinh Hoạt cuối tuần

16:00- 16:30

16:30 - 17:00
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Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn

Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ

B
U

Ổ
I 

S
Á

N
G

 

Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ

Ngủ trưa

Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo
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