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THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU

6:45 - 7:15

7:15 - 7:30

7:30 - 8:00

8:00 - 8:05

Tiết 1

8:05 - 8:40

Võ Thuật 

Tư thế vận động an 

toàn khi học, khi chơi

Giáo dục cảm xúc

Sự lạc quan

Hoạt động với nước

Tập làm đặc công 

nước P2

Tiếng Việt

Đồng cảm với 

người già

Sinh Tồn

Cách dựng lều

Tiết 2

8:45 - 9:20

Anh Văn

Weather

Tiếng Việt 

Ôn tập nhận biết và 

đọc các chữ cái

 Tiếng Việt

Toán 

Phép trừ trong phạm vi 

10 qua đồ vật, hình ảnh

Tiếng Việt

Đồng cảm với 

người già

Giáo dục cảm xúc

Lịch sự nhã nhặn

9:20 - 9:40

Tiết 3

9:40 - 10:00

Toán 

Phép cộng trong phạm 

vi 10 qua đồ vật, hình 

ảnh

Tiếng Việt 

Ôn tập các chữ cái

Thực hành ghép chữ 

đơn giản 

Toán 

Ôn tập các hình 

cơ bản

Xếp hình theo quy tắc 

đối xứng

Tư duy logic qua

 hình ảnh
Rèn luyện cơ tay

Tiết 4

10:00 - 10:30

Language & 

Expression

Water around us

Song

 Beach Song

Phonics

 Short vowel u - /ug/

Logical Thinking

 Measuring

Review

  Show and tell

KẾ HOẠCH TUẦN 2 THÁNG 5

Tuần học trải nghiệm lớp 1

(Từ Ngày 11/05/2026 đến ngày 15/05/2026)
Giáo Viên: Hồng Tâm (Tih) - Quỳnh Như - Thúy An

THỜI GIAN

BUỔI 

SÁNG

Đón trẻ/ Trực nhật

Thể dục sáng

Ăn sáng - Vệ sinh

Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày: Thiền sỏi

Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói / Điểm Danh

RA CHƠI
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10:45 - 11:45

11:45 - 13:45

13:45 - 14:30

14:30 - 15:00

Hoạt động với nước

Tập làm đặc công 

nước

Rèn luyện thể chất 	

Ném xa bằng 2 tay
Hoạt động cá nhân

Cọ ghế

Cảm thụ âm nhạc

Hòa tấu học cụ

 "HÀNH KHÚC THỔ 

NHĨ KÌ"

Hoạt động Vui chơi

15:00 - 15:30
Hoạt động cá nhân

Cọ ghế
Hoạt động Vui chơi

Tiếng Việt

Ôn tập chữ cái p,q

Logic

Xếp hình

theo quy tắc đối xứng

Sinh hoạt cuối tuần

15:30 - 16:00
Playtime Activity 

Water around us

Playtime Activity 

Water Cycle

Playtime Activity 

 Short vowel u - /ug/

Playtime Activity 

 Measuring

Playtime Activity 

  Review all the learned 

content

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

BUỔI 

SÁNG

Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ

BUỔI 

CHIỀU

Ngủ trưa

Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo

Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn

Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ

Trang 2


