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6:45 - 7:15

7:15 - 7:30

7:30 - 8:00

8:00 - 8:15

8:15 - 8:30

Nhận biết tập nói

 Ông trăng, chị Hằng, 

Thỏ Ngọc, Chú cuôi, 

Cây đa.

Môi trường Xã hội

 Nhận biết các nhân vật 

hay có trong ngày 

Trung thu

Toán học nền tảng

(Hình học):

 Nhận biết hình vuông

 Môi trường tự nhiên

Nhận biết mùa thu

Khám phá khoa học

Nước đá và muối

8:30 - 8:45

8:45 - 9:15 Hoạt động Ngoài trời Hoạt động Ngoài trời Hoạt động Ngoài trời Hoạt động Ngoài trời Hoạt động ngoài trời

9:15 - 9:30

Cảm thụ 

tác phẩm văn học

Chú gấu con ngoan

Hoạt động 

chơi với nước

Rót nước vào chai

Hoạt động Cá nhân

 Bốc gạo

Hoạt động 

chơi với nước

 Đong nước

Hoạt động cá nhân

Ôn tập nhặt và rửa trái 

cây sạch

9:30 - 10:00 Hoạt động Vui chơi Hoạt động Vui chơi Hoạt động Vui chơi Hoạt động Vui chơi Hoạt động Vui chơi

10:00 - 11:45

11:45 - 13:45

KẾ HOẠCH TUẦN 1 THÁNG 10 NĂM 2025 LỚP FOUNDATION B

Chủ Đề: TẾT TRUNG THU

(Từ ngày 06/10/2025 đến ngày 10/10/2025)

Giáo Viên: Cô Ngọc Bảo  - Cô Như

THỜI GIAN

Đón trẻ/ Trực nhật

Thể dục sáng
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Ăn sáng - Vệ sinh

Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh

Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói

Uống sữa hoặc bổ sung trái cây

Ngủ trưa

Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ
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13:45 - 15:00

15:00 - 15:15

Hoạt động học 

tiếng Anh (GVVN)

 Phonics

Letter Cc

Rèn luyện Thể chất

 Trườn qua vật cản

Hoạt động học 

tiếng Anh (GVVN)

Phonics

Letter Cc

Hoạt động Vui chơi

Cảm thụ âm nhạc

CTAN: " The Addams 

Family"

15:15 - 15:30
Hoạt động Cá nhân

Mang giày, dép

Hoạt động Cá nhân

Ôn tập mang giày, dép

Mỹ Thuật:

Tập ấn lõm, ấn dẹt
Hoạt động Vui chơi Sinh hoạt cuối tuần

15:30- 16:00

Hoạt động Cá nhân

Nhặt và rửa trái cây 

sạch

Hoạt động Cá nhân

Ôn tập nhặt và rửa trái 

cây sạch

Hoạt động Vui chơi
Hoạt động Cá nhân

 Ôn tập mang giày, dép
Sinh hoạt cuối tuần

16:00- 16:30

16:30- 17:00
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Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ

Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn

Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo

Trang 2


