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THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU

6:45 - 7:15

7:15 - 7:30

7:30 - 8:00

8:00 - 8:15

8:15 - 8:30

"LỄ KHAI GIẢNG

 NĂM HỌC

 2025-2026"

Cảm thụ tác phẩm văn học

"Đôi bạn tốt".

8:30 - 8:45

8:45- 9:15

Hoạt động Ngoài trời

TCDG: "Kéo cưa 

lừa xẻ". (Tt)

9:15 -9:30
Hoạt động chơi với nước:

Rèn nề nếp.

9:30 - 10:00 Hoạt động Vui chơi

"LỄ KHAI GIẢNG 

NĂM HỌC 

2025-2026"
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Ăn sáng - Vệ sinh

Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh

Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói

Uống sữa hoặc bổ sung trái cây

KẾ HOẠCH TUẦN 1 THÁNG 9  NĂM 2025 LỚP FOUNDATION B

Chủ Đề: TRỞ LẠI TRƯỜNG

( Từ Ngày 04/09/2025 đến ngày 05/09/2025 )

Giáo Viên : Cô Trâm Anh  - Cô Tuyết

THỜI GIAN

Đón trẻ/ Trực nhật

Thể dục sáng

"NGHỈ LỄ QUỐC KHÁNH  02/09"

"NGHỈ LỄ QUỐC KHÁNH 02/09"

Trang 1
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10:00 -11:30

11:45 - 13:45

13:45 - 15:00

15:00 - 15:15 Hoạt động Vui chơi
Rèn luyện Thể chất

"Động tác tay".

15:15 - 15:30 Hoạt động Vui chơi Sinh hoạt cuối tuần

15:30- 16:00
Hoạt động Cá nhân

"Thực hiện bài tập".
Sinh hoạt cuối tuần

16:00- 16:30

"NGHỈ LỄ QUỐC KHÁNH 02/09"
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Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn

Ngủ trưa

Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo

Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ

Trang 2


