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THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU

6:45 - 7:15

7:15 - 7:30

7:30 - 8:00

8:00 - 8:15

8:15 - 8:45
KHAI GIẢNG

 NH: 2025 - 2026

CTTPVH:

Thỏ con đi học.

Ăn sáng - Vệ sinh

Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh

Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói

KẾ HOẠCH TUẦN 1 THÁNG 9 LỚP FOUNDATION D
Chủ Đề: TRỞ LẠI TRƯỜNG.

( Từ Ngày 01/9/2025 đến ngày 05/9/2025 )

Giáo Viên : Cô Trinh - Cô Diểm 

THỜI GIAN

Đón trẻ/ Trực nhật

Thể dục sáng
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9:00- 9:30
Hoạt động ngoài trời:

Nhảy lò cò

9:30 - 10:15 Hoạt động vui chơi

10:15 -10:45

Làm quen chữ viết 

tiếng việt:

Kỹ năng ngồi đúng

 tư thế.

11:45 - 13:45
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KHAI GIẢNG

 NH: 2025 - 2026

Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ

Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo

10:45 - 11:45

Ngủ trưa

13:45 - 14:30
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14:30 - 15:00

Môi trường xã hội:

Tìm hiểu về trường 

mầm non.

HĐ HỌC TA NN:

Rèn nề nếp.

15:00 - 15:30 HĐ Vui chơi

Hoạt động cá nhân:

Ôn trải thảm,

 cuộn thảm nâng cao

15:30- 16:00
Hoạt động cá nhân:

Trải thảm - cuộn thảm 
Sinh hoạt cuối tuần

16:00- 16:30

16:30 - 17:00

B
U

Ổ
I 

C
H

IỀ
U

NGHỈ LỄ 2/9

Trực nhật/ sắp xếp lớp học Sinh hoạt vòng tròn

Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ

Trang 3


