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THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU

6:45 - 7:15

7:15 - 7:30

7:30 - 8:00

8:00 - 8:15

8:15 - 8:45

CHƯƠNG TRÌNH: 

NGÀY PHỤ NỮ

 VIỆT NAM

Toán học nền tảng

(Hình học)

Ôn phân biệt rộng - 

hẹp, dày - mỏng với 

trụ núm.

Thí nghiệm:

Bức tranh của muối.

Làm quen chữ viết 

Tiếng việt

Làm quen các nét

 cơ bản: Nét khuyết 

trên, nét khuyết dưới.

Toán học nền tảng

 (Số học)

Nhận biết số lượng 10

8:45 - 9:00

9:00- 9:30

Cảm thụ âm nhạc:

VĐTN: Ba ngọn nến 

lung linh.

Rèn luyện thể chất

Bò thấp/ bò cao theo 

hướng lùi.

Hoạt động

 ngoài trời

Chơi u.

Hoạt động Vui chơi

9:30 - 10:15 Hoạt động Vui chơi Hoạt động Vui chơi

Hoạt động 

với nước:

Chạy tiếp nước (P2).

Hoạt động

 ngoài trời:

Trốn tìm

Ăn sáng - Vệ sinh

B
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I 
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Uống sữa hoặc bổ sung trái cây

CHƯƠNG TRÌNH: 

NGÀY PHỤ NỮ

 VIỆT NAM

Giáo Viên: Cô Trinh  

Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh

Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói

KẾ HOẠCH TUẦN 3 THÁNG 10 LỚP FOUNDATION D
Chủ Đề: NHẬT KÍ GIA ĐÌNH

(Từ ngày 20/10/2025 đến ngày 24/10/2025 )

THỜI GIAN

Đón trẻ/ Trực nhật

Thể dục sáng
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10:15 -10:45

CHƯƠNG TRÌNH: 

NGÀY PHỤ NỮ

 VIỆT NAM

Hoạt động 

ngoài trời

 Gắp vật bằng 2 chân.

Hoạt động 

ngoài trời

Vận động phối hợp

HĐ HỌC TIẾNG ANH 

(GVNN)

Phonics

Letter Ff

Hoạt động cá nhân:

Luộc rau củ và chuẩn 

bị trộn salad.

11:45 - 13:45
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Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ

Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo

10:45 - 11:45

Ngủ trưa

13:45 - 14:30
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14:30 - 15:00

HĐ HỌC TIẾNG ANH 

(GVVN)

Language & 

Expression

Daily routines

HĐ HỌC TIẾNG ANH 

(GVVN)

Language & 

Expression

Daily routines

HĐ HỌC TIẾNG ANH 

(GVVN)

Phonics

Letter Ff

Hoạt động cá nhân

Thực hiện bài tập.

HĐ HỌC TIẾNG ANH 

(GVVN)

Playtime  Activity

Daily Routines

.

15:00 - 15:30
Lịch thiệp nhã nhặn

Nói vừa đủ nghe.

Hoạt động với nước

Chạy tiếp nước (P1).

Toán học nền tảng

(Logic)

Giờ trên đồng hồ 

(giờ rưỡi).

Mỹ thuật (Hội họa)

Vẽ gia đình của bé.

Nặn

Nặn khung hình.

15:30- 16:00 Hoạt động Vui chơi
Hoạt động cá nhân

Gắp kẹp nhỏ.

Hoạt động cá nhân

Thực hiện bài tập
Hoạt động Vui chơi Sinh hoạt cuối tuần.

16:00- 16:30

16:30 - 17:00
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Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn

Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ
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