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THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU

7:00 - 7:15

7:15 - 7:30

7:30 - 8:00

8:00 - 8:15

8:15 - 8:45

Toán học nền tảng

Ôn tập nhận biết chữ 

số từ 6 đến 9

Kỹ năng sống

Tập kỹ năng sơ cứu 

nhẹ (băng vết thương)

Mỹ Thuật

Làm khung ảnh gia 

đình đứng được

Rèn luyện Thể chất

ĐHĐN

(Đứng lên, ngồi xuống)

Khám phá

Thực phẩm

Cắt rau củ cứng (cà

rốt, su hào)
8:45 - 9:00

9:00- 9:30

Toán học nền tảng

Nhận biết trái - phải

của đối tượng

Hoạt động với nước

Dụng cụ hỗ trợ an 

toàn hồ bơi 

Mỹ Thuật-Điêu Khắc

Nặn khuôn mặt ba mẹ

và bé

Hoạt động với nước

Dụng cụ hỗ trợ an toàn 

hồ bơi 

P2

Thuyết trình

Gia đình nhỏ xinh

9:30 - 10:00

Tiếng Anh GVNN 

Language & 

Expression

At home

Tiếng Anh GVNN 

Song and Story

Hello Mom

Tiếng Anh GVNN 

 Phonics

Short vowel a - an

Tiếng Anh GVNN 

Logical Thinking

Counting to 15

Tiếng Anh GVNN 

Review

Show and tell

10:00 -10:45 Hoạt động vui chơi
Hoạt động ngoài trời

TCDG: Nhảy cóc
Hoạt động vui chơi

Hoạt động ngoài trời

TCVĐ: Đôi chân khéo 

léo

Giáo dục cảm xúc

Mục tiêu hòa hợp 

(Tiết 2)

10:45 - 11:45

11:45 - 13:45

13:45 - 14:30

14:30 - 15:00

Khám phá khoa học

Thí nghiệm sự dãn nở 

không khí bằng bong 

bóng

 Lịch thiệp nhã nhặn

Giữ vệ sinh cá nhân 

Làm quen chữ viết 

Tiếng Việt

Làm quen các nét cơ 

bản: Nét thẳng, nét 

ngang

Vận động âm nhạc

 Vui đến trường

- Ôn bài hát + tiết tấu 

(nhịp, phách, nhanh 

chậm, phối hợp)

Môi trường tự nhiên

Chuỗi phát triển của 

loài người từ nguyên 

thủy

đến hiện tại

15:00 - 15:30

Tiếng Anh GVNN NT

Playtime Activity 1

At home

Tiếng Anh GVNN NT

Playtime Activity 2

Hello mom

Tiếng Anh GVNN NT

Playtime Activity 3

Short vowel a - an

Tiếng Anh GVNN NT

Playtime  Activity 4

Counting to 15

Tiếng Anh GVNN NT

Playtime Activity 5

Review all the learned 

content.

15:30- 16:00

Hoạt động cá nhân

Ôn chuyển vật đa dạng 

công cụ

Hoạt động cá nhân

Vẽ bức tranh gia đình

Hoạt động cá nhân

Ôn chuyển vật đa 

dạng công cụ

Hoạt động cá nhân

Tô màu bức tranh gia 

đình

Sinh hoạt cuối tuần

16:00- 16:30

16:30 - 17:00

KẾ HOẠCH TUẦN  
CHỦ ĐỀ: GIA ĐÌNH TÔI

(Ngày 22/09/2025 đến ngày 26/09/2025)

THỜI GIAN

B
U

Ổ
I 
S

Á
N
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Đón trẻ/ Trực nhật

Thể dục sáng

Ăn sáng - Vệ sinh

Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh

Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói

Uống sữa hoặc bổ sung trái cây

Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ

Ngủ trưa

Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo

B
U

Ổ
I 
C

H
IỀ

U

Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn

Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ
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