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THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU

6:45 - 7:15

7:15 - 7:30

7:30 - 8:00

8:00 - 8:15

8:15 - 8:45

Trạm vui chơi

Hoạt động ngoài trời

Úp lá khoai

Hoạt động với nước

Thả nổi ngửa có phao

Trạm vui chơi

Hoạt động ngoài trời

Vận động với dây thừng

Hoạt động với nước

Thả nổi ngửa có phao P2

Trạm vui chơi

Hoạt động ngoài trời

Di chuyển trong đường hẹp

8:45 - 9:00

9:00- 9:30
Cảm thụ tác phẩm văn học

Mẹ là số một

Công nghệ

Chiếc tủ đứng được

Học hát

Mẹ ơi có biết (tiết 1)
Nặn 

Nặn bó hoa

Số học

Ôn tập chữ số từ 0 đến 10

9:30 - 10:45

Hoạt động tiếng anh

Language & Expression

My Clothes

Hoạt động tiếng anh

Story

Fun Clothes

Hoạt động tiếng anh

Phonics

Review short vowel a - am - an

Hoạt động tiếng anh  

Logical Thinking

Review - more, fewer, the same

Hoạt động tiếng anh

Review

Show and tell

10:45 - 11:45

11:45 - 13:45

13:45 - 14:30

14:30 - 15:00
Playtime Activity 1

Clothes Hunt

Playtime Activity 2

Dress My Buddy

Playtime Activity 3

Review short vowel a - am - an

Playtime Activity 4

Review - more, fewer, the same

Playtime Activity 5

Review all the learned content.

15:00 - 15:30

Hình học

Ôn tập rộng - hẹp, dày mỏng với 

trụ màu

Trạm vui chơi

Hoạt động ngoài trời

Gánh bóng về đích

Tiếng việt

Làm quen các nét cơ bản: nét thắt 

trên, nét thắt giữa

Trạm vui chơi

Hoạt động ngoài trời

Đưa vòng về đích

Rèn luyện thể chất

Đôi chân vững chắc (Kéo co)

15:30- 16:00 Montessori cá nhân
Vận động tinh

Gắp hạt bằng nhíp
Montessori cá nhân Montessori cá nhân Montessori cá nhân

16:00- 16:30

16:30 - 17:00

KẾ HOẠCH TUẦN  

Chủ Đề: Chiếc khăn

( Từ Ngày 19/10/2026 đến ngày 23/10/2026 )

Thủ tục chia tay cuối ngày / Lớp ngoài giờ
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Uống sữa hoặc bổ sung trái cây

Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Dùng bữa ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ

Nghỉ ngơi buổi trưa

Dùng bữa ăn xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo

Sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn

THỜI GIAN

Đón trẻ đầu ngày

Vận động chào buổi sáng

Dùng bữa ăn sáng 

Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh

Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói
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Giáo Viên : Cẩm Tiên - Thanh Nga
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