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Thầy cô giáo hạnh phúc sẽ thay đổi thế giới 

Trang 1 

THỜI KHOÁ BIỂU TUẦN ĐẦU (NGÀY 17/8 - 21/8) – KHỐI 1 
NĂM HỌC: 2026 - 2027 

TIẾT THỜI GIAN THỨ 2 THỨ 3 THỨ 4 THỨ 5 THỨ 6 

Khởi 
động 
đầu 
ngày 

07:00 - 07:15 

Hoạt động Chào đón HS 
BACK TO SCHOOL 

Thể dục đầu ngày 
Ăn sáng 

Thể dục đầu ngày 
Ăn sáng 

Thể dục đầu ngày 
Ăn sáng 

Thể dục đầu ngày 
Ăn sáng 07:15 - 07:45 

07:45 - 08:05 Sinh hoạt Vòng tròn 

1 08:05 - 08:40 Sinh hoạt tập trung 
Đội hình đội ngũ 

Sinh hoạt tập trung 
Tập bài Võ buổi sáng 

Khám sức khoẻ HS 
 đầu năm học 

Sinh hoạt 
Chúng ta là Một 2 08:45 - 09:20 

 09:20 - 09:40 RA CHƠI - ĂN PHỤ SÁNG 

3 09:40 - 10:15 Làm quen - Kết nối  
Sinh hoạt tập trung  

Bài thể dục buổi sáng 
Sinh hoạt tập trung 

Tập bài Võ buổi sáng Cách sử dụng TKB  

Cùng thử thách: 
Em đã sẵn sàng năm 
học mới 2026 - 2027 4 10:20 - 10:55 

School tour: Lớp học của 
em, phòng chức năng,  

khu vực chung 

Sinh hoạt tại lớp 
Hướng dẫn tự phục vụ 

Khám phá kĩ năng xếp dép, 
xếp mền, 5S giờ ăn 

Sinh hoạt tại lớp Tự thiết kế: 
To do list cá nhân 

 10:55 - 13:00 ĂN TRƯA - NGHỈ NGƠI 

5 13:00 - 13:35 Kết nối lớp học 
Trò chơi - Mục tiêu hoà hợp 

Chủ đề khám phá bản thân: 
Tảng băng chìm trong con 

Mục tiêu năm học 

Kết nối cùng GVAV 
Trò chơi vui cùng Tiếng Anh 

Classroom rules 

Cùng chuẩn bị dụng cụ 2: 
Rà soát, sắp xếp dụng 

cụ học tập 

Thiết kế:  
Góc đọc sách lớp em 6 13:40 - 14:15 

 14:15 - 14:35 ĂN XẾ 

7 14:35 - 15:10 An toàn trường học 
Xử lí khi có tình huống 

khẩn cấp 
Đôi bạn cùng tiến 

Cùng chuẩn bị dụng cụ 1: 
Rà soát, học cách sắp xếp 

SGK, dụng cụ học tập 
Kỹ năng làm việc nhóm Sinh hoạt  

Tổng kết tuần 8 15:15 - 15:50 

 15:50 - 17:00 5S LỚP HỌC - RA VỀ 

 


