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6:45 - 7:15

7:15 - 7:30

7:30 - 8:00

8:00 - 8:15

8:15 - 8:45
Hoạt động ngoài trời                                      

TCVĐ: Chuyền bóng         

Hoạt động ngoài trời                   

TCVĐ: Mèo đuổi Chuột

Hoạt động ngoài trời                                      

TCVĐ: Nhặt lá

Hoạt động ngoài trời                                       

TCVĐ: Rồng rắn lên mây

Hoạt động ngoài trời                           

TCVĐ: Lăn bóng

9:00- 9:30
Số học                                               

Ôn số lượng một – nhiều

Hoạt động tiếng Anh                                     

Language & Expression

My Clothes

Hoạt động tiếng Anh                                               

Language & Expression

My Clothes

Hoạt động tiếng Anh                                        

Review

Review all the learned 

content

Môi trường tự nhiên                      

Nhận biết màu tự 

nhiên từ rau củ

9:30 -10:00
Trạm vui chơi                                  

Bật tiến tới

Khoa học công nghệ                                          

Khám phá công tắc điện

Tác phẩm âm nhạc                               

Sẻ con đáng yêu (tuyển 

chọn)

Hình học                                      

NBPB hình vuông - hình 

tròn

Môi trường xã hội                       

Nhận biết chiếc khăn

10:15 -11:30

11:45 - 13:45

15:00 - 15:20

Tiếng Việt                                        

Nhận biết tập nói những câu 

thể hiện tình yêu thương

Rèn luyện thể chất                                  

Bò thẳng hướng và có vật 

trên lưng

Âm nhạc                                               

Đường và chân là đôi 

bạn thân

Hội họa                                         

Nặn khăn tay

Lịch thiệp nhã nhặn

Cách đi sau lưng bạn

15:30 - 16:00 Montessori cá nhân                                                                   
Trạm vui chơi                                                            

Góc mỹ thuật

Vận động tinh                                                           

Thả vật vào rổ

Trạm vui chơi                                                            

Góc gia đình
Montessori cá nhân                                                                   

16:00- 16:30

16:30 - 17:00

Uống sữa hoặc bổ sung trái cây8:45 - 9:00
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Sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn

Thủ tục chia tay cuối ngày 

KẾ HOẠCH TUẦN  
CHỦ ĐỀ: CHIẾC KHĂN

(Ngày 19/10/2026 đến ngày 23/10/2026)

THỜI GIAN

Đón trẻ đầu ngày

Vận động chào buổi sáng

Ngủ trưa

Dùng bữa ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo
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Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn -Dùng bữa ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ

13:45 - 15:00

Dùng bữa ăn sáng

Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh

Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói


