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THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU

6:45 - 7:15

7:15 - 7:30

7:30 - 8:00

8:00 - 8:15

8:15 - 8:45

Hoạt động ngoài trời

Bò thấp trên đường 

thẳng

Hoạt động ngoài trời

Di chuyển cùng đồng 

đội

Hoạt động ngoài trời

Vận động lốp xe

Hoạt động ngoài trời

Vận động phối hợp

Hoạt động ngoài trời

Di chuyển cùng đồng 

đội

8:45 - 9:00

9:00- 9:30

Dinh dưỡng

Cắt nhỏ trái cây mềm an 

toàn

Hoạt động với nước

Làm quen môi trường 

nước P1

Rèn luyện thể chất

ĐHĐN

(Đứng lên, ngồi xuống)

Hoạt động với nước

Làm quen môi trường 

nước P2

Làm quen chữ viết 

Tiếng việt

Làm quen cách cầm bút

9:30 - 10:45
Trạm vui chơi

Bài tập với vòng

Toán học nền tảng

Ôn tập đối tượng dài - 

ngắn với gậy đỏ 5 thanh

Trạm vui chơi

Bò có vật trên lưng

Lịch thiệp nhã nhặn

Xin phép khi muốn mượn 

đồ

Hoạt động ngoài trời

Cá sấu lên bờ

10:45 - 11:45

KẾ HOẠCH TUẦN 3 LỚP ADVANCED C1
Chủ Đề: Mùa thu

( Từ Ngày 14/09/2026 đến ngày 18/09/2026 )

Giáo Viên: Hồ Thị Phượng, Nguyễn Thị Thanh Thuỷ

THỜI GIAN

B
U

Ổ
I 

S
Á

N
G

 

Đón trẻ đầu ngày

Vận động chào buổi sáng

Dùng bữa ăn sáng

Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh

Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói

Bước chân an lạc 1

Uống sữa hoặc bổ sung trái cây

Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Dùng bữa ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ
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11:45 - 13:45

13:45 - 14:30

14:30 - 15:00

Toán học nền tảng

Nhận biết số lượng 1, 2 

và chữ số 1, 2

Hội họa

Tô màu cây mùa thu

Khám phá khoa học

Thí nghiệm bong bóng 

thở

Cảm thụ âm nhạc

Vận động theo nhạc

"Lời chào buổi sáng"

Thuyết trình

Trái bí đỏ

15:00 - 15:30

HĐ HỌC TA NN

Language & Expression

4 Seasons

HĐ HỌC TA NN

Story

Autumn leaves fall

HĐ HỌC TA NN

Phonics

Letter Aa

HĐ HỌC TA NN

Logical Thinking

Number 3 -5

HĐ HỌC TA NN

Review

Show and tell 

15:30- 16:00
Montessori cá nhân

Vo giấy
Montessori cá nhân

Môi trường xã hội

Trang phục mùa thu
Montessori cá nhân Montessori cá nhân

16:00- 16:30

16:30 - 17:00
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Sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn

Thủ tục chia tay cuối ngày / Lớp ngoài giờ

Nghỉ ngơi buổi trưa

Dùng bữa ăn xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo

Trang 2


