
THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU

6:45 - 7:15

7:15 - 7:30

7:30 - 8:00

8:00 - 8:15
Sinh hoạt vòng tròn: Thiền 

yêu thương

Sinh hoạt vòng tròn: Đếm hơi 

thở 

Sinh hoạt vòng tròn: Hơi thở 

chống nóng 
Sinh hoạt vòng tròn: Thiền sỏi 

Sinh hoạt vòng tròn: Chuyền 

nước 

8:15 - 8:45
Vận động tinh

 Ôn tập đóng mở cúc áo  

MTXH/MTTN 

Khám phá các loài thú cưng 

Dinh dưỡng

Rang hạt đậu

Hoạt động với nước

Làm quen kỹ thuật lướt nước 

đạp chân trườn sấp P4

Tiếng Việt

Làm quen chữ "o"

8:45 - 9:00

9:00- 9:30
Language & Expression

My pets

Song

I have a pet.

Phonics

Review letter PQR

Logical Thinking

Safety tips for kids and pets 

Review

  Review all the learned content

9:30 - 10:00
Playtime Activity 1

My pets

Playtime Activity 2

I have a pet.

Playtime Activity 3

Review letter PQR

Playtime Activity 4

Safety tips for kids and pets 

Review

  Review all the learned content

10:00 -10:30

Mỹ Thuật

(Nặn/ Điêu khắc)

Nặn con rùa

Kỹ năng sống

Biết kỹ năng phòng tránh 

ngạt khí 

Rèn luyện thể chất

Bài thể dục cơ bản (tiết 2)

KPKH

Thí nghiệm bức tranh của 

nước

Mỹ Thuật

(Hội họa/Thủ công)

Vẽ con bò  

10:30 - 11:45

11:45 - 13:45

13:45 - 14:30

14:30 - 15:00 Hoạt động cá nhân
Mỹ thuật (Nặn/ Điêu khắc)

Khắc hoạ tiết con rùa

Toán học nền tảng

Số học: Đếm số lượng trong 

phạm vi 9 qua gậy số

CTTPVH/ TT

Thú cưng nhỏ xinh 

Toán học nền tảng

Logic: Tìm quy luật tiếp theo 

trong chuỗi hình

15:00 - 15:30

Toán học nền tảng

Hình học: Ôn tập ghép hình 

tam giác thành các dạng 

hình khác

Cảm thụ âm nhạc 

CUP SONG "KOKOLEOKO"

Hoạt động với nước

Làm quen kỹ thuật lướt nước 

đạp chân trườn sấp P3

Võ Nhạc

Đòn đỡ thượng đẳng

GDCX/LTNN

Gắn kết trong gia đình

15:30- 16:00
Language & Expression

My pets

Story

I have a pet.

Phonics

Review letter PQR

Logical Thinking

Safety tips for kids and pets 

Review

  Show and tell

16:00- 16:30

16:30 - 17:00

KẾ HOẠCH TUẦN - BILINGUAL D

Chủ Đề: THÚ CƯNG

( Từ Ngày 16/03/2026 đến Ngày 20/03/2026 )

Giáo Viên :  CÔ ÁNH - CÔ HẠNH

THỜI GIAN
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Đón trẻ/ Trực nhật

Thể dục sáng

Ăn sáng - Vệ sinh

Uống sữa hoặc bổ sung trái cây

Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ

Ngủ trưa

Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo

B
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I 
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H
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Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn

Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ


