
KẾ HOẠCH TUẦN 1 
Chủ đề: Các loại hạt

(Tù Ngày 05/01/2026 - 09/01/2026)

Giáo viên: Cô Ánh - Cô Chi
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7:15 - 7:30 Thể dục sáng

8:00 - 8:15
Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh

Chú tâm cơ thể

8:15 - 8:45
Language & Expression

Weather
Song

How's the weather?
Logical Thinking

Count the raindrops
Phonics

Short vowel i - /ib, id/

Review
 Review all the learned 

content.

8:45 - 9:00 Uống sữa hoặc bổ sung trái cây

9:00- 9:30
MTXH

Hạt có từ đâu?
Thủ công

Làm trái đậu hà lan
HĐ với nước

Sức mạnh đôi tay P2
Dinh Dưỡng

Làm sinh tố dừa
Tiếng Việt
Chữ cái e, ê

9:30 - 10:00
Playtime Activity 1

Raindrop Art Painting

Playtime Activity 2
What does a plant need 

to grow?
Playtime Activity 3

The same
Playtime Activity 4

Short vowel i - /ib, id/
Playtime Activity 5

Make it rain

10:00 -10:30
Vận động tinh

Xâu hạt nhỏ

LNTT
Biết ơn khi nhận được sự 

giúp đỡ

Hình học
Phân biệt các hình có góc 
cạnh và không có góc cạnh

CTTPVH
Sự tích hạt thóc

Công nghệ
Dụng cụ cán hạt

10:45 -11:45 Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ

11:45 -13:45 Ngủ trưa

13:45 -14:30 Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo
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14:30 -15:00
Language & Expression

Weather
Story

The Sun and the Clouds
Logical Thinking

The same
Phonics

Short vowel i - /ib, id/
Review

 Show and tell

15:00 -15:30

Kỹ năng sống
Tập kỹ năng gọi trợ giúp 

khi gặp nguyhiểm

Số học
Tìm số lớn hơn/nhỏ hơn (3 

số)

Nặn
Nặn Quy trình phát triển 

hạt đậu phộng

Điêu khắc
Khắc họa tiết Quy trình 

phát triển hạt đậu phộng

Toán - Logic
Ôn tập sắp xếp theo quy 

tắc 4 đối tượng

15:30- 16:00
HĐ với nước

 Sức mạnh đôi tay

Âm nhạc
Hát: Happy new year 

remix
Rèn luyện thể chất

Bay xa bay cao
Võ Nhạc

Ép dẻo - Thể lực
Sinh Hoạt cuối tuần

16:00- 16:30 Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn

16:30 -17:00 Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ


