
THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU

6:45 - 7:15

7:15 - 7:30

7:30 - 8:00

8:00 - 8:15
Sinh hoạt vòng tròn: 

Đi trên dây 

Sinh hoạt vòng tròn: 

Đếm hơi thở 

Sinh hoạt vòng tròn:

Gieo mầm hiếu hạnh 

Sinh hoạt vòng tròn:

Thiền sỏi 

8:15 - 8:45
Vận động tinh

Gấp giấy      

MTXH/MTTN 

Khám phá cầu vồng 

Dinh dưỡng

Tính tỉ lệ pha nước ép chuẩn 

Hoạt động với nước

Vượt giới hạn bản thân  

8:45 - 9:00

9:00- 9:30
Language & Expression

Heroes around us

Song

Hereos song

Life skills

How Can We Be Helpful?

Steam

Tools that help the Chef 

work

9:30 - 10:00
Playtime activity 1

Heroes around us

Playtime activity 2

Heroes around us

Playtime activity 3

Role play: Who am I?

Playtime activity 4

Community helper 

headbands

10:00 -10:30

Mỹ Thuật

(Nặn/ Điêu khắc)

Khắc họa tiết cầu vồng và 

mây 

Kỹ năng sống

Biết kỹ năng gọi cấp cứu và 

nói rõ địa chỉ 

Rèn luyện thể chất

Dựng lều 

KPKH

Chai cầu vồng tình bạn  

10:30 - 11:45

11:45 - 13:45

13:45 - 14:30

14:30 - 15:00 Hoạt động cá nhân

Mỹ thuật (Nặn/ Điêu 

khắc)

Nặn cầu vồng và mây  

Toán học nền tảng

Số học: Ôn tập tách gộp trong 

phạm vi 7 

CTTPVH/ TT

Câu chuyện mùa hè ý nghĩa 

15:00 - 15:30
Toán học nền tảng

Hình học: Ôn tập khối chóp 

Cảm thụ âm nhạc

ACTION SONG 

Ôn bài hát + Vỗ tiết tấu + 

Học cụ 

Hoạt động với nước

Yếm khí   

Võ Nhạc

Ôn tập: Phối hợp đòn đỡ  hạ 

đẳng với đăng sơn

15:30- 16:00
Language & Expression

Heroes around us

Story

Career day

Life skills

How Can We Be Helpful?

Steam

Tools that help the Chef 

work

16:00- 16:30

16:30 - 17:00

Ngủ trưa

Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo

Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn

Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ
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CHIẾN BINH NHÍ 

Đón trẻ/ Trực nhật

Thể dục sáng

Ăn sáng - Vệ sinh

Uống sữa hoặc bổ sung trái cây

Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ

KẾ HOẠCH TUẦN - BILINGUAL D

Chủ Đề: CHIẾN BINH CẦU VỒNG  

( Từ Ngày 22/06/2026 đến Ngày 26/06/2026 )

Giáo Viên :  CÔ CHI - CÔ HẠNH

THỜI GIAN
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