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7:00 - 7:15

7:15 - 7:30

7:30 - 8:00

8:00 - 8:15

8:15 - 8:45
Hoạt động ngoài trời                        

TCVĐ: Kéo cưa lừa xẻ

Hoạt động ngoài trời                                       

TCVĐ: Bò con

Hoạt động ngoài trời                            

TCVĐ: Nu na nu nống

Hoạt động ngoài trời                                       

TCVĐ: Về đúng nhà

Hoạt động ngoài trời                           

TCVĐ: Chuyền bóng qua chân

8:45 - 9:00

9:00- 9:20
Toán học nền tảng                               

Phân biệt số đúng/sai
Hoạt động cá nhân                                     Hoạt động cá nhân                                     Hoạt động cá nhân                                     

Nhận biết tập nói                      

Nhận biết - tập nói nắng, mưa, gió, 

cầu vồng

9:20 - 9:40 Hoạt động vui chơi                                                            Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi

9:40 -10:10
Rèn luyện Thể chất                                        

Đi theo đường Zich Zắc

Vận động tinh                                                

Quét hạt

Cảm thụ tác phẩm âm 

nhạc                       Vận 

động: "Trời nắng, trời mưa"

Cảm thụ TPVH                                           

Ôn tập Chú bé giọt nước

Khám phá thực phẩm                

Vắt nước chanh và thêm vào nước 

ép

10:10 - 11:30

11:30 - 13:45

13:45 - 15:00

15:00 - 15:20

Toán học nền tảng                             

Ôn tập

NBPB hình chữ nhật - 

hình tam giác

Lịch thiệp nhã nhặn                                  

Không lấy đồ ăn của bạn

Môi trường Tự nhiên                         

Nhận biết ánh sáng mùa hè

Môi trường Xã hội                         

Nhận biết chú bộ đội

Mỹ Thuật

Dán mặt trời

15:20 - 15:40 Hoạt động vui chơi                                                            Hoạt động vui chơi                                                            
Khoa học                                                 

Ánh sáng đổi màu
Hoạt động vui chơi                                                            Hoạt động chơi với nước

15:40- 16:00 Hoạt động cá nhân                                     Hoạt động cá nhân                                     Hoạt động cá nhân                                     Hoạt động cá nhân                                     Sinh hoạt cuối tuần

16:00- 16:30

16:30 - 17:00
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Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn

Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ

KẾ HOẠCH TUẦN  
CHỦ ĐỀ: TRÁI CÂY MÙA HÈ 

(Ngày  08/06/2026 đến ngày 12/06/2026)
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Đón trẻ/ Trực nhật

Thể dục sáng

Ăn sáng - Vệ sinh

Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh

Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói

Uống sữa hoặc bổ sung trái cây

Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ

Ngủ trưa

Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo


