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7:00 - 7:15

7:15 - 7:30

7:30 - 8:00

8:00 - 8:15

8:15 - 8:45 Hoạt động ngoài trời                        

TCVĐ: Lộn cầu vồng

Hoạt động ngoài trời                            

TCVĐ: Chùm nụm

Hoạt động ngoài trời                            

TCVĐ: Trồng nụ trồng hoa

Hoạt động ngoài trời                                       

TCVĐ: Kéo cưa lừa xẻ Hoạt động ngoài trời                           

TCVĐ: Tập tầm vông

8:45 - 9:00

9:00- 9:20
Toán học nền tảng                                     

Ôn tập ít – nhiều
Hoạt động cá nhân                                     Hoạt động cá nhân                                     Hoạt động cá nhân                                     

Nhận biết tập nói                       

Nhận biết tập nói về nắng

9:20 - 9:40 Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi

9:40 -10:10
Rèn luyện Thể chất                                     

Đi cầm vật

Vận động tinh                                              

Nút dán

Cảm thụ âm nhạc                                          

Hát: "Bé yêu biển lắm"

Cảm thụ TPVH                                           

Chú bé giọt nước

Khám phá thực phẩm                 

Cắt nhỏ hành tây

10:10 - 11:30

11:30 - 13:45

13:45 - 15:00

15:00 - 15:20

Toán học nền tảng                               

NBPB hình chữ nhật - 

hình tam giác

Lịch thiệp nhã nhặn                                      

Nhường bạn ngồi chung 

ghế

Môi trường Tự nhiên                                

Nhận biết cầu vồng

Môi trường Xã hội                           

Nhận biết kính mát

Mỹ Thuật                                           

Kéo màu cầu vồng

15:20 - 15:40 Hoạt động vui chơi Hoạt động vui chơi

Công nghệ                                                   

Thiết kê mô hình cầu vồng 

đơn giản

Hoạt động vui chơi Hoạt động chơi với nước

15:40- 16:00 Hoạt động cá nhân                                     Hoạt động cá nhân                                     Hoạt động cá nhân                                     Hoạt động cá nhân                                     Sinh hoạt cuối tuần

16:00- 16:30

16:30 - 17:00
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Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn

Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ

KẾ HOẠCH TUẦN  
CHỦ ĐỀ: CHIẾN BINH CẦU VỒNG

(Ngày  22/06/2026 đến ngày 26/06/2026)
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Đón trẻ/ Trực nhật

Thể dục sáng

Ăn sáng - Vệ sinh

Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh

Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói

Uống sữa hoặc bổ sung trái cây

Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ

Ngủ trưa

Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo


