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THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU

6:45 - 7:15

7:15 - 7:30

7:30 - 8:00

8:00 - 8:15

8:15 - 8:45

Tiếng Việt 

Ôn tập các chữ cái đã

học

Hoạt động với nước

Hoàn thiện kỹ thuật 

nín thở ở dưới nước

8:45 - 9:00

9:00 - 9:30
Nặn

Nặn hoa sen

Môi trường xã hội

Trang phục các dân 

tộc Việt Nam

9:30 - 10:00

Hoạt động ngoài trời

TCVĐ: Lực sĩ

TCDG: Ném còn

Hoạt động ngoài trời

TCVĐ: Lực tay

TCDG:Ném còn

KẾ HOẠCH TUẦN 5 THÁNG 4

Chủ Đề: Việt Nam trong mắt tôi

(Từ Ngày 27/04/2026 đến ngày 01/05/2026)

Giáo Viên: Quỳnh Như - Thúy An

THỜI GIAN

BUỔI 

SÁNG

NGHỈ LỄ NGHỈ LỄ

Đón trẻ/ Trực nhật

Thể dục sáng

Ăn sáng - Vệ sinh

Trang 1
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10:00 - 10:30
The second 

assessment

The second 

assessment

10:45 - 11:45

11:45 - 13:45

13:45 - 14:30

14:30 - 15:00

Rèn luyện thể chất 	

Đi trên ghế thể dục 

đầu đội ly nước

Hoạt động cá nhân

Đánh giày với dầu bóng

15:00 - 15:30 Hoạt động Vui chơi

Hình học

Phân biệt khối lăng trụ 

vuông, khối chóp nón

15:30 - 16:00
The second 

assessment

The second 

assessment

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

BUỔI 

SÁNG

NGHỈ LỄ NGHỈ LỄ

BUỔI 

CHIỀU

Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh 

chuẩn bị giờ ngủ

Ngủ trưa

Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - 

Thay quần áo

Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn

Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài 

giờ

Trang 2


