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THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU

6:45 - 7:15

7:15 - 7:30

7:30 - 8:00

8:00 - 8:15

8:15 - 8:45

Khám phá khoa học

  Thí nghiệm đâm xuyên 

qua bong bóng

Toán học nền tảng

Ôn tập nhận biết lượng 4, 

5, 6

Khám phá Thực phẩm

  Gọt vỏ các loại quả cứng

Cảm thụ tác phẩm văn 

học

 Lợn con đi thăm nhà 

bạn

Toán học nền tảng

  Xếp tương ứng khối với 

hình

8:45 - 9:00

9:00- 9:30

Hoạt động ngoài trời

TCVĐ: Vận động phối hợp 

2

TCDG: Ném bóng vào xô

Hoạt động ngoài trời

TCVĐ: Di chuyển cùng 

đồng đội

TCDG: Ném bóng vào xô

Hoạt động ngoài trời

TCVĐ: Đưa bóng về đích

TCDG: Ném bóng vào xô

Hoạt động ngoài trời

TCVĐ: Vòng tròn cùng 

bạn

TCDG: Ném bóng vào 

xô

Hoạt động ngoài trời

TCVĐ: Đi trên ống sắt 

treo dây xích

TCDG: Ném bóng vào xô

9:30 - 10:15
Hoạt động vui chơi

Hoạt động Với nước

Giới thiệu dụng cụ hỗ 

trợ an toàn hồ bơi P1

Hoạt động Vui chơi

Hoạt động với nước

Giới thiệu dụng cụ hỗ 

trợ an toàn hồ bơi P2

Hoạt động Vui chơi

KẾ HOẠCH TUẦN  

Chủ Đề: GIA ĐÌNH TÔI

( Từ Ngày 22/09/2025 đến ngày 26/092025 )
Giáo Viên : Nguyễn Thùy Trang
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Đón trẻ/ Trực nhật

Thể dục sáng

Ăn sáng - Vệ sinh

 Điểm Danh/ Sinh hoạt vòng tròn:  Bước chân an lạc 1

Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói

Uống sữa hoặc bổ sung trái cây
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10:15 -10:45
Môi trường Xã hội/

  Các loại nhà khác nhau 
Hoạt động Vui chơi

Mỹ Thuật (Hội Họa)

  Tô màu tranh

gia đình  

Hoạt động Vui chơi

Làm quen chữ viết 

Tiếng việt

  Ôn tập các nét cơ bản: 

Nét thẳng, nét ngang

10:45 - 11:45

11:45 - 13:45

13:45 - 14:30

14:30 - 15:00
Vận động âm nhạc

Bài học lễ phép

 Lịch thiệp nhã nhặn

 Giúp đỡ khi người khác 

mang đồ

Rèn luyện thể chất

Đội hình đội ngũ ( đứng 

lên, ngồi xuống)

Toán học nền tảng

Phân biệt dài - ngắn

Mỹ Thuật (Nặn)

Nặn khuôn mặt ba mẹ và 

bé

15:00 - 15:30

Hoạt động học tiếng 

Anh với GVNN

Language & Expression

My family

Hoạt động học tiếng 

Anh với GVNN

Language & Expression

My family

Hoạt động học tiếng 

Anh với GVNN

Review

Show and tell

Hoạt động học tiếng 

Anh với GVNN

Phonics

Letter Cc

Hoạt động học tiếng 

Anh với GVNN

Phonics

Letter Cc

15:30- 16:00
Hoạt động cá nhân

 Vo giấy cứng

Hoạt động cá nhân

Vo giấy cứng

Hoạt động cá nhân

Vo giấy cứng

Hoạt động cá nhân

Vo giấy cứng
Sinh Hoạt cuối tuần

16:00- 16:30

16:30 - 17:00
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Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ

Ngủ trưa

Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo
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Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn

Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ
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