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THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM

6:45 - 7:15

7:15 - 7:30

7:30 - 8:00

8:00 - 8:15

8:15 - 8:45

 Lịch thiệp nhã nhặn 

Không cười nhạo người 

khác

Khám phá Thực phẩm

Sơ chế đậu, cắt nhỏ

8:45 - 9:00
Uống sữa hoặc bổ sung 

trái cây

9:00- 9:30

Hoạt động ngoài trời

TCVĐ: Luồn bóng

 TCDG: Cướp cờ

Hoạt động ngoài trời

TCVĐ: Gánh bóng về đích

TCDG: Cướp cờ

KẾ HOẠCH TUẦN  
Chủ Đề: Các loại hạt

(Từ Ngày 05/1/2026 đến ngày 09/1/2026)

Giáo Viên : Nguyễn Thùy Trang 
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Đón trẻ/ Trực nhật

Thể dục sáng

Ăn sáng - Vệ sinh

Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày:  Chú tâm cơ thể

Checkboard thói quen tốt/ Trao yêu thương đầu ngày/ Chủ đề của hôm nay/ Điều con muốn nói/ Điểm Danh

Tham Quan Vietopia

NGHỈ TẾT DƯƠNG LỊCH
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9:30 - 10:15 Hoạt động vui chơi Hoạt động Vui chơi

10:15 -10:45

Môi trường Tự Nhiên

 Khám phá các loại hạt 

làm ngũ cốc.

Hội Họa

Vẽ hạt đậu xanh

10:45 - 11:45

11:45 - 13:45

13:45 - 14:30

14:30 - 15:00

Học Hát

BODY PERCUSION 

"JIBIDI"

Rèn luyện thể chất

Bước chân bình an

15:00 - 15:30

Hoạt động học tiếng Anh 

với GVNN

Language & Expression

Weather

Hoạt động học tiếng Anh với 

GVNN

Review

  Show and tell

15:30- 16:00

Hoạt động cá nhân

 Vặn nắp 

chai

Hoạt động cá nhân

 Vặn nắp 

chai

16:00- 16:30 Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn

16:30 - 17:00
Thủ tục chia tay cuối 

ngày/ Trả trẻ/ Học ngoài 
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Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ

Ngủ trưa
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Tham Quan Vietopia

Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo
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Đón trẻ/ Trực nhật

Thể dục sáng

Ăn sáng - Vệ sinh
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