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THỨ HAI THỨ BA THỨ TƯ THỨ NĂM THỨ SÁU

6:45 - 7:15

7:15 - 7:30

7:30 - 8:15

8:15 - 8:30

8:30 - 8:45

Môi trường tự nhiên

Nhận biết vị trí và tên gọi 

bộ phận trên cơ thể, tay , 

chân, mắt, mũi, miệng

Tiếng Anh

Language & 

Expression

My face

Tiếng Anh

Language & 

Expression

My face

Môi trường Xã hội

Làm quen với các 

bạn

Khám phá khoa học 

- Công nghệ

Quan sát cái máy 

bắn giấy

Ăn sáng - Vệ sinh
BUỔI 

SÁNG
Sinh hoạt vòng tròn đầu ngày/ Điểm Danh: Đi trong vòng tròn

Checkboard thói quen tốt / Trao yêu thương đầu ngày / Chủ đề của hôm nay / Điều con muốn nói

 8:45 - 9:00 Uống sữa hoặc bổ sung trái cây

KẾ HOẠCH TUẦN LỚP FOUNDATION B
Chủ Đề: BẠN VÀ TÔI

( Từ Ngày 15/09/2025 đến ngày 19/09/2025 )

Giáo Viên : Huỳnh Thái Thu Ngân - Trương Hồng Tiến

THỜI GIAN

Đón trẻ/ Trực nhật

Thể dục sáng
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BUỔI 
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Đón trẻ/ Trực nhật

9:00 - 9:30
Hoạt động Ngoài trời

Chạy theo bóng

Hoạt động Ngoài 

trời

Đi trên đường zic 

zac

Hoạt động Ngoài 

trời

Quan sát vườn cây

Hoạt động Ngoài 

trời

Mèo đuổi chuột

Hoạt động Ngoài 

trời

Nhặt lá, nhặt hoa

9:30 -9:45
Số học

Đếm 1-2 đồ vật

Nhận biết tập nói

Tên mình , tên bạn

Cảm thụ tác phẩm 

văn học

Thỏ Ngoan

Dinh dưỡng

Nhặt rau củ đơn giản

Nặn

Tập nhào đất nặn

9:45 - 10:15

Hoạt động chơi với 

nước

Vật nổi ,vật chìm

Hoạt động Cá nhân

Di chuyển ghế

Hoạt động Vui chơi

Hoạt động góc

Hoạt động chơi với 

nước

Chơi hồ vầy

Hoạt động Cá nhân

Di chuyển ghế

10:30 - 11:30

11:45 - 13:45

13:45 - 14:45

14:45 - 15:00
 Âm nhạc

Song: Look at me

 Âm nhạc

Song: Look at me

 Âm nhạc

Song: Look at me

 Âm nhạc

Song:  Look at me

 Âm nhạc

Song:  Look at me

BUỔI 

CHIỀ

U

Vệ sinh chuẩn bị giờ ăn - Ăn trưa - Vệ sinh chuẩn bị giờ ngủ

Ngủ trưa

Ăn Xế - Vận động theo nhạc - Vệ sinh cá nhân - Thay quần áo
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Đón trẻ/ Trực nhật

15:00 - 15:30
Hoạt động Vui chơi

Hoạt động góc

Rèn luyện Thể chất

Động tác bụng

Hoạt động Vui chơi

Hoạt động góc

Hoạt động Vui chơi

Hoạt động góc

15:30- 16:00
Hoạt động Cá nhân

Di chuyển ghế
Hoạt động Vui chơi

Hoạt động Cá nhân

Di chuyển ghế
Hoạt động Vui chơi

16:00- 16:30

16:30 - 17:00

Sinh hoạt cuối tuần

Trực nhật/ sắp xếp lớp học/ Sinh hoạt vòng tròn

Thủ tục chia tay cuối ngày / Trả trẻ / Học ngoài giờ

BUỔI 

CHIỀ

U


