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TP. HCM, ngay 14 thang 01 ndm 2026

, THUNGO
V/v: CUNG CON BUGC RA "BIEN LGN" - HUGNG TGI HOI THAO PROACTIVE SPORTS DAY 2025-2026

Kinh gti: Quy Phu huynh Hé théng Trudng Inspire Khai Nguyén

Loi d4u tién, Ban Giam Hiéu xin gui 16i cdm on chan thanh dén Quy Phu huynh da luén quan
tam va dong hanh cung Nha trugng. Trong nhiing ngay qua, khi thong tin vé Hoi thao PROACTIVE
SPORTS DAY dugc céng b, chung téi dalang nghe dugce nhimg tadm tu, lo 1ang ctia Quy vivé khoang
cach dialy(cach trusng kha xa) va ban khoan liéu con em minh cé co hdi dudge tham gia hay khong.

Chung t6i thau hiéu rang, viéc di chuyén xa vao sang sém la mot su bat tién khong nhd. Tuy
nhién, truéc khi dua ra quyét dinh nay, Nha trudng da tran tré rat nhiéu dé tra |6i cho cau hai:
"Chang ta muén mang lgi diéu gi cho hoc sinh qua su kién nay?".

Va hém nay, xin dudc chia sé cung Quy Phu huynh Iy do TAI SAO HOI THAO INSPIRE KHAI
NGUYEN NAM NAY LAI KHAC BIET?

Thay vi duy tri cach t6 chuc tai ting co s6 nhu moi nam, Nha trusng quyét tdm thuc hién Hoi
thao tap trung toan Hé théng. Quyét dinh nay xuat phat tu tam niém xuyén sudt clia ching toi: Bat
trdi nghiém va su truéng thanh cla hoc sinh 18n hang dau. Su thay déi nay mang dén cho cac con
5 gia tri cOt 16i ma mot san choi nhd khoé co thé mang lai:

1. Nang tam trai nghiém - Mat "Thé van hdi thu nhé" Thay vi thi d&u trén san truéng quen
thudc, cac con duge ddm minh trong khong khi cia mot san van dong tiéu chuan véi quy mé hoanh
trang. DAy sé 1a ky niém ruc rd nhat trong tudi hoc tro, noi cac con cdm thay su nd luc ctia minh
dugc tran trong va ton vinh xiing dang.

2. Bai hoc thuc té&: "Bién I6n séng I6n sé tao nén nguai thay tha giéi” Moi trusng thi dau tap
trung, da dang va day thirthach chinh 14 "1 luyén" t&t nhat cho ban linh cla cac con. Viéc vuot qua
chang dudng xa, thich nghi véi san bai mai la chinh 1a bai hoc dau tién vé su"Cha dong" (Proactive)
vay chi bén bi ma chung ta muén vun dap cho céc con.

3. Danh thic niém tu hao va ban sac chung Su hoi tu cla tat ca cac co s sé théi bung 1én
tinh than "mau cd sac 40". Hoc sinh khong chithi d&u cho ban than ma con cho tap thé 16p, tap thé
co s6, qua d6 thau hiéu sau séc stic manh cla su doan két.

4, Sy an tam tuyét déi vé cdng bang Quy vé mot méi giup dam bao su théng nhat tuyét doi
trong luat choi va cong tac trong tai. Phu huynh c6 thé hoan toan yén tadm vé tinh minh bach va
cOng tam cla giai dau.

5. Ngay hdi gan két Gia dinh & Nha truéng Hon ca mot sy kién thé thao, day 1a dip dé Phu
huynh truc ti€p ching kién, dong hanh va cdm nhan roé nét van hoa giao duc ma Nha trusng dang
kién tao.

P4c biét, Nha trusng xin khang dinh: HOI THAO LA DANH CHO TAT CA HOC SINH. Day khong
phaila san chai chidanh riéng cho nhiing ban "dat giai" hay vugt qua vong loai tai co sé.

e 100% Hoc sinh déu tham gia: B&n canh cac mon thi ddu ca nhan, Hoi thao co rat nhiéu hoat
dong tap thé (Kéo co, Chay tiép suic, Bong da, Bong ré...). M&i hoc sinh déu |a mot manh
ghép khoéng thé thiéu. !,
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e Gia tri cia su tham gia: DU 1a van dong vién trén san hay cé dong vién trén khan dai, cac
con déu dang hoc bai hoc vé su hoa nhap, ky nang xa hoi va tinh than fair-play.
Kinh thua Quy Phu huynh, Ching t6i chon con dudng thach thic hon trong khau té chic, dé
cac em hoc sinh nhan dugc nhing bai hoc gia tri hon cho hanh trinh truéng thanh.
Kinh mong Quy Phu huynh hay xem chdng dudng sap t6i khong phai 1a rao can, ma la mot
hanh trinh déng hanh y nghia. Hay cung Nha truéng tao diéu kién dé cac con dudc budc ra "bién
l6n", dudc thr thach va dugc toa sang ruc rd nhat.

Tran trong cdm on su th&u hiéu va déng hanh ctia Quy Phu huynh!
BAN GIAM HIEU HE THONG TRUGNG INSPIRE KHAI NGUYEN
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THU NGO

V/v: Dong hanh cung con trong Héi thao PROACTIVE SPORTS DAY 2025-2026

Trude hét, Ban Giam hiéu xin chan thanh cadm on Quy Phu huynh da ludn quan tadm va dong hanh
cung Nha trusng. Trong thai gian qua, Nha trusng da ghi nhan nhiéu y kién rat thuc té cda Quy Phu
huynh lién quan dé&n k& hoach t6 chiic Hoi thao PROACTIVE SPORTS DAY 2025-2026, dac biét 14
van dé di chuyén quang dudng xa va hinh thuc té chic tap trung toan hé théng.

Nhing tran tré d6 la hoan toan chinh dang - va cing chinh 1a diéu Nha truéng da can nhac rat ky
truéc khi dua ra quyét dinh t6 chic Hoi thao ndm nay.

Nam hoc 2025-2026, Nha trusng mong mudn mang dén cho hoc sinh moét trai nghiém I6n hon, sau
hon va giau gia tri hon, khéng chi dung lai 6 cac hoat dong thé thao dién rariéng 1é tai tung co sé.

Trong su6t thoi gian vua qua, hoc sinh toan hé thdng da va dang tham gia cac n6i dung thi dau ca
nhan ngay tai co sé clia minh nhu ¢ vua, boi, ciu 16ng... Cac vong thi nay da dién ralién tuc va la
mot phan trong ké hoach gido duc thé chat - ky nang cia Nha trusng.

Ngay Hoi thao PROACTIVE SPORT DAY tap trung chinh la vong chung két toan hé thong, noi Nha
truong ghi nhan va tén vinh né luc tap luyén ctia cac con, dong thsi mang dén mot trai nghiém tron
ven - xung dang v6i chang dudng ma cac con da di qua.

Viéc t6 chuc Hoi thao tap trung tai mot dia diém chung xuét phat t mong muén ctia Nha trusng
nham:

e Tao cho hoc sinh mot Ngay hoi thé thao ding nghia, co quy mé, khong khi, cdm xuc va dau
&n - noi cac con khong chi thi ddu ma con dudc s6ng tron ven trong tinh than ctia mot su
kién chung toan hé théng.

e Giup hocsinhrenluyén nhiing nang luc quan trong ngoai I6p hoc nhu su cht dong, kha
nang thich nghi, tinh than tap thé vay thuc trach nhiém khi tham gia moét hoat déng
chung.

e Tang cudng su két ndi gidta hoc sinh cac I6p, cac co sé trong toan hé thdng, tu dé nuoi
dudng tinh than dong doi va ban sac Inspire.

e Xay dung mot khéng gian gan két gidra Gia dinh - Nha trudng - Hoc sinh, noi phu huynh
khong chila ngusi dua don ma tré thanh ngudi dong hanh, cung con tao nén nhing ky Gc
dep trong hanh trinh truéng thanh.

Bén canh y&u t6 chuyén mén va quy mé, co s vat chat cla dia diém t6 chuc cling 1a mét ly do
quan trong dé Nha trudng lua chon hinh thic t6 chic tap trung ndm nay.

Pia diém t& chuc Hoi thao 1a Trung tdm Van hoa - Thé thao Quan 7, noi thusng xuyén dién ra cac

hoat dong thé thao va su kién quy mé 16n, véi:
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e Khong gian san bai ngoai trgi rong rai, chuyén nghiép, phu hgp cho cac ndi dung thi dau

van dong nhu bong da, dién kinh, kéo co...

e Khu vuc thi dau va sinh hoat trong nha, giip hoc sinh cé khéng gian nghi ngoi, tranh néng
néng va ddm bao thé luc trong suét thai gian tham gia Ngay hoi.

e Khu vuc khan dai, che mat, nha vé sinh, khu vuc y té va nuéc uéng dugc bé tri day du, tao
su thuan tién va an tam cho hoc sinh ciing nhu phu huynh.

Nha trudng tin rang mot khong gian phu hop sé giup cac con khéng chithi d&u tét hon, ma con tan
hudng tron ven Ngay hoi.

Ngay Hoi thao PROACTIVE SPORTDAY dudc thiét ké nhu mét ngay hdi chung danh cho tat ca hoc
sinh va phu huynh, trong do:

e (Cac ndidung thi ddu ca nhan sé tién hanh vong chung két toan hé théng.

e Cac mon tap thé nhu kéo co, chay tiép suc, bong da, bong ré... 1a hoat dong danh cho tap
thé cac 16p, cac co s6, véi su tham gia tich cuc cla hoc sinh va phu huynh.

e Nhing hoc sinh khéng truc ti&p thi dadu 6 mot s6 ndi dung van tham gia cé v, giao luu,
sinh hoat tap thé - day ciing 1a mot phan quan trong cda trdi nghiém hoc tap ngoai l6p
hoc.

Pé&c biét, phu huynh 1a mot phan khong thé thiéu cla Ngay hdi. Su tham gia cla phu huynh trong
mot s6 hoat dong tap thé khéng chitao co hoi dé:

e Phu huynh giao luu, két n6i véi nhau

e Chame cung con van ddng, cé vi va chia sé niém vui

e Hinh thanh nhiing ky niém rat dep ma céac con sé ludén tu hao khi nhé lai: "H6m do, ba/me
dd cung con tham gia thi ddu tai Hoi thao cta trusng”

V6i cac con, su hién dién va dong hanh cta phu huynh chinh 1a nguon dong vién tinh than 16n
nhat.

Nha truong hiéu rang viéc tham gia Hoi thao doi hoi su sap x&p thoi gian va céng suc tu gia dinh.
Tuy nhién, Nha trugng tin rang khi Gia dinh va Nha truéng cung déng hanh, cac con sé cé thém
nhing trai nghiém ma&i mé, y nghia va dang nhé trong hanh trinh truéng thanh ctda minh.

R&t mong Quy Phu huynh tiép tuc tin tudng, tao diéu kién va cung Nha trusng mang dén cho cac
con mot Ngay hoi thé thao tron ven - tich cuc - dy cdm xuc.

Xin chan thanh cdm on su th&u hiéu va déng hanh ctia Quy Phu huynh.

Tran trong,
BAN GIAM HIEU
HE THONG TRUGNG INSPIRE KHAI NGUYEN




