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THU NGO

V/v: Dong hanh cung con trong Hdi thao PROACTIVE SPORTDAY 2025-2026

Tru6c hét, Ban Giam hiéu xin chan thanh cam on Quy Phu huynh da luén quan tam va dong hanh
cung Nha trusng. Trong thai gian qua, Nha trusng da ghi nhan nhiéu y kién rat thuc té ctia Quy Phu
huynh lién quan dén ké& hoach t6 chic Hoi thao PROACTIVE SPORTDAY 2025-2026, dac biét 1a van
dé di chuyén quang dusng xa va hinh thuc té chuc tap trung toan hé théng.

Nh(ng tran tré do 1a hoan toan chinh dang - va cing chinh 1a diéu Nha truéng da can nhac rat ky
trude khi dua ra quyét dinh t6 chic Hoi thao nam nay.

Nam hoc 2025-2026, Nha truéng mong muon mang dén cho hoc sinh mot trai nghiém I6n hon, sau
hon va giau gia tri hon, khéng chi dung lai 6 cac hoat dong thé thao dién ra riéng | tai tung co s6.

Trong sudt thai gian via qua, hoc sinh toan hé thdng da va dang tham gia cac ndi dung thi dau ca
nhan ngay tai co sé clia minh nhu ¢c6 vua, boi, ciu 16ng... Cac vong thi nay da dién ralién tuc va la
mot phan trong k& hoach gido duc thé chat - ky n&ng ctia Nha trusng.

Ngay Hoi thao PROACTIVE SPORTDAY tap trung chinh la vong chung két toan hé thong, ndi Nha
trudng ghi nhan va tén vinh né luc tap luyén cla cac con, dong thai mang dén mot trai nghiém tron
ven - xung dang v6i chang dudng ma cac con da di qua.

Viéc t6 chic Hoi thao tap trung tai mot dia diém chung xuét phat ti mong muén ctia Nha trusng
nham:

e Tao cho hoc sinh mot Ngay hoi thé thao ding nghia, c6 quy mé, khéng khi, cdm xuc va dau
&n - noi cac con khong chi thi d@u ma con dugc séng tron ven trong tinh than ctia mot su
kién chung toan hé thong.

e Giup hoc sinh renluyén nhiing nang luc quan trong ngoai I6p hoc nhu su chd dong, kha
nang thich nghi, tinh than tap thé va y thic trach nhiém khi tham gia mot hoat dong
chung.

e Tang cudng su két ndi gidia hoc sinh cac 16p, cac ca sé trong toan hé thdng, tu do nuoi
dudng tinh than déng doi va ban sac Inspire.

e Xay dung mot khéng gian gan két gidra Gia dinh - Nha trusng - Hoc sinh, noi phu huynh
khong chila ngusi dua don ma tré thanh ngusi dong hanh, cuing con tao nén nhing ky tc
dep trong hanh trinh truéng thanh.

Bén canh yé&u t6 chuyén mén va quy md, co sé vat chat cta dia diém t6 chuc cing la mot ly do
quan trong dé Nha trusng lua chon hinh thic té chic tap trung ndm nay.

Dia diém t6 chuc Hoi thao 13 Trung tdm Van hoa - Thé thao Quan 7, noi thusng xuyén dién ra cac
hoat dong thé thao va su kién quy mé 16n, véi:
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e Khong gian san bai ngoai troi rong rai, chuyén nghiép, phu hgp cho cac ndi dung thi dau

van dong nhu béng da, dién kinh, kéo co...

e Khu vuc thi ddu va sinh hoat trong nha, gitp hoc sinh cé khéng gian nghi ngoi, tranh nang
néng va dadm bao thé luc trong suét thai gian tham gia Ngay hoi.

e Khu vuc khan dai, che mat, nha vé sinh, khu vucy té va nuéc uéng dugc bé tri day du, tao
su thuéan tién va an tdm cho hoc sinh cing nhu phu huynh.

Nha truong tin rang mot khong gian phu hop sé gilip cac con khong chi thi dau tét hon, ma con tan
hudng tron ven Ngay hoi.

Ngay H6i thao PROACTIVE SPORTDAY dugc thiét ké nhu mét ngay héi chung danh cho tat ca hoc
sinh va phu huynh, trong do:

e Cacnoidung thi ddu ca nhan sé tién hanh vong chung két toan hé thong.

e Cac mon tap thé nhu kéo co, chay tiép suc, bong da, bong ré... la hoat ddng danh cho tap
thé cac I6p, cac co sé, v6i su tham gia tich cuc cla hoc sinh va phu huynh.

e Nhing hoc sinh khang truc tiép thi dau 6 mot sé ndi dung van tham gia ¢6 vi, giao luu,
sinh hoat tap thé - day cling 1a mdt phan quan trong cla trai nghiém hoc tap ngoai l6p
hoc.

P&c biét, phu huynh la mot phan khéng thé thiéu ctia Ngay hoi. Su tham gia ctia phu huynh trong
mot s6 hoat ddng tap thé khéng chitao co hoi dé:

e Phu huynh giao luu, két néi v6i nhau

e Chame cung convan ddng, cd vi va chia sé niém vui

e Hinh thanh nhing ky niém rat dep ma céc con sé luén tu hao khi nhd lai: "H6m do, ba/me
dd cung con tham gia thi ddu tai Hoi thao cua trusng”

Véi cac con, su hién dién va dong hanh cta phu huynh chinh la nguon déng vién tinh than I6n
nhat.

Nha trusng hiéu rang viéc tham gia Hoi thao doi hoi su sap xé&p thoi gian va céng suc tu gia dinh.
Tuy nhién, Nha trudng tin rang khi Gia dinh va Nha truong cung déng hanh, cac con sé co thém
nhing trai nghiém mai meé, y nghia va dang nhé trong hanh trinh truéng thanh ctia minh.

R&t mong Quy Phu huynh tiép tuc tin tudng, tao diéu kién va cung Nha trusng mang dén cho céc
con mot Ngay hoi thé thao tron ven - tich cuc - day cadm xuc.

Xin chan thanh cdm on su thau hiéu va déng hanh cda Quy Phu huynh.

Tran trong,
BAN GIAM HIEU
HE THONG TRUGNG INSPIRE KHAI NGUYEN
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