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THONG BAO
V/v: Tham gia hoat dong LAB TO LIFE CAMP(2 ngay 1 dém)

Kinh gdi: Quy Phu huynh hoc sinh Ldp JIT- 08

P& khép lai hanh trinh Khéa He 2026 that y nghia, Trudng Inspire Khai Nguyén tran trong théng bao
dén Quy Phu huynh vé chuong trinh LAB TO LIFE CAMP - Trai hé T8ng két Khoéa Hé 2026 véi cha dé
INSPIRE SUMMER 2026: LAB TO LIFE - Noi y tuéng buéc ra doi thuc.

Chuong trinh 14 hoat déng téng két khda hé, gitp hoc sinh van dung nhiing diéu da hoc vao dsi séng
tap thé théng qua cac hoat dong van dong, thlr thach déng doi, sinh hoat tiéu trai, Gala, Showcase va L&
bé& mac. Qua do, hoc sinh c6 co hoi rén luyén tinh tu 1ap, tinh than hop tac, trach nhiém, su tu tin va luu gidr
nhing ky niém dep khi khép lai Khoa He 2026.

1. Thoi gian:TU ngay 23/07/2026 (Tha Nam) dén hét ngay 24/07/2026 (Thu Sau) = 2 ngay 1dém.

2. Pjadiém: Co s I1SP02(11 Tu Xuong, Phusng Tang Nhon Phu, TP.HCM).

3. Déituong: HS16p Little (Tién Tiéu hoc)+ Junior/ Senior(Tiéu hoc), cac co s6 ISPOT, ISOP2, ISP0O3 & ISPO7
4. Néi dung chuong trinh:

Moc hanh trinh Noi dung chinh
Ngay 1(23/07)- FROM LAB TO CAMP - Tir I6p hoc dén cong dong trai

Tap trung - &n sang - di chuyén
dén co sd ISPO2
Check-in - Khai mac chuong |Hoc sinh check-in, gli hanh ly, 6n dinh d6i hinh va tham

06:45-09:00 Hoc sinh co s6 ISPO2 khéng cén di chuyén.

09:00-10:00 trinh gia khai mac INSPIRE SUMMER 2026: LAB TO LIFE.
10:00 = 11:30 Mission 1: From Ideas to Nhan tiéu trai, tao ban s&c nhdm, nhan Mission Card va
' ' Basecamp khoi dong tinh than dong doi.
11:30 - 13:30 An trua - nghi trua Hoc sinh &n trua va nghi trua theo I6p/ca s6.
- R ek R Hoc sinh tham gia cac hoat dong hgp tac, giadi quyét van
13:30 - 17:30 M'Ssé%’i‘_zfé:agz” t_h%g?fmg dé, van dong, chién thuat va tinh than fair-play.
21— VRN Eong Nhom Tién Tiéu hoc cia ISPOZ, ra vé = bén giao cho PH
17:30-19:15 Vé sinh ca nhan - an tGi Hoc sinh tdm rlra, vé sinh ca nhan va an téi.
19:15 - 20:45 Mission 4: From Spark to Dém biéu dién, k&t néi va tda sang, noi hoc sinh thé hién
’ ' Stage - Dém Gala su tu tin, sang tao va tinh than tiéu trai.
20:45 - 06:30 En khuya - nghi dém Hoc sinh Tiéu hoc &n khuya, vé sinh ca nhan va nghi dém

theo |6p/co sé.

NGAY 2 (24 /07)— FROM CAMP TO LIFE - Tu trai nghiém dén bai hoc séng

Hoc sinh bat ddu ngay mai, vé sinh ¢4 nhan, &n sang va
khéi dong nhe.

Mission 5 & B6: Ty lap - trach |Hoc sinh thuc hanh ty lap, trach nhiém, két noi va chia
nhiém - nhin lai hanh trinh hé |sé diéu da hoc trong Khoa He 2026.

Hoc sinh thu don trai, vé sinh khu vuc, gom hanh ly, an
trua va nghingan.

Mission 7 & Final Mission: | Trung bay théng diép, thanh qua cudi khoa; téng két trai
13:00 - 14:45 Showcase -B& mac-Téng |hé, trao thudng va ghi nhan hanh trinh truéng thanh cua
két - Trao thudng hoc sinh.

Hoc sinh diém danh, nhan hanh ly, di chuyén vé co
s6/diém trd hoc sinh va ban giao cho phu huynh.

Hoc sinh co s6 ISPO2 khéng cén di chuyén.

Luu y: Lich trinh ¢ thé duoc diéu chinh linh hoat tuy theo tinh hinh thuc té, thoi tiét, thoi gian di
chuyén va céng tac té chuc nham dam bdo an toan, suc khde va tréi nghiém phu hop nhat cho hoc S/'& /

06:00-08:00| Thuc day - vé sinh-an sang

08:00-10:45

10:45-13:00 | Thudon - an trua - nghi ngan

Tap trung - di chuyén vé co sé -

14:45-17:00 tra hoc sinh
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5. Céc vat dung/dé dung Trai sinh can mang theo

- Quy Phu huynh vui Iong chu&n bi cho Trai sinh cac vat dung can thiét dé sir dung trong théi gian
tham gia trai hé 2 ngay 1 dém. Trai hé khéng co dich vu giat quan 4o, vi vy hoc sinh can mang du
trang phuc va vat dung ca nhan.

- Quéan do du srdung trong 2 ngay tham gia trai he.

+ Ban ngay, hoc sinh mac dong phuc Nha trusng néu co, hodc trang phuc tu do dadm bao gon
gang, kin dao, lich sy va thuan tién cho van dong.

+ Thoi gian sinh hoat tu do, nghi trua, nghi t6i, hoc sinh mac trang phuc ca nhan phu hgp.

- Tuidung d6 da st dung/do do.

- BO mén, gbi hodc vat dung ngu ca nhan dé sir dung khi nghi trua, nghi téi tai Trusng.

- 01dbi giay thé thao hoac sandal phu hop van ddng; 01ddi dép di trong nha.

- Vat dung vé sinh ca nhan: khan mat, kh&n tdm, xa phong/sta tam, dau gdi, kem danh réng, ban
chai danhrang...

- Binh nudc ca nhan, non/mi che néng.

- Thu6c ca nhan néu cé. Quy Phu huynh vui ldong gui thuéc cho GVCN va ghi ré huéng dan s dung.

6. Théng tin khac

- SUdung Thiét bi dién ta(TBDT)

+ Trai sinh khong mang theo TBBT ca nhan (bao gom dién thoai, ipad, may tinh bang,...). Trutng
hop Trai sinh c6 mang theo, thiét bi dugc gui lai cho Gido vién quan trai vao ngay dau tién va
hoan tra khi két thiic chuong trinh.

+ Trong khoang thai gian ti 20:00 - 21:15, Trai sinh c6 nhu c4u lién lac véi gia dinh/ngudi than co
thé bao GVCN dé dugc hé tro.

- Trai sinh khdng mang theo tién mat, trang suc, d6 choi dat tién, vat sac nhon hoac cac vat dung co
gia tri/dé that lac.

- Di chuyén dé&i véi hoc sinh cac co s6 khac: A67 vdi Trai sinh thudc cdc co sé ISPOT - Pham Hung,
ISPO3 - Truong Céng Binh va ISPO7 - Hiép Binh di chuyén dén co sd ISPO2 - Tu Xuong, BTC sé sap
Xép phuong tién va nhan su phu tréch dua doén hoc sinh tu co sé dén dia diém té chuc va ngugc /ai.
Cu thé:

+ Thoi gian tap trung va di chuyén tu ISP01, ISP03, ISP07 — ISP02:

v 06:45-07:30: Hoc sinh tap trung, dn sang tai co sé.
v 07:30-08:30: Tap trung d6 dac, tu trang va di chuyén dén co s ISP02 - Tu Xuong.

+ Thei gian tap trung va di chuyén tir ISP02 — ISPO1, ISP03, ISPO7:

v 14:45-15:00: Hoc sinh tap trung theo xe, diém danh, nhan va sap xép tu trang.
v 15:00-16:45: Di chuyén vé cac co sé ISPO1, ISPO3 va ISPO7.

- DGi voi Trai sinh cé van dé can luu y dac biét nhu: kho thich nghi khi xa nha qua dém, bénh ly, di
Ung, can dung thubc ca nhan hodc cac van dé dac biét khac, Quy Phu huynh vui long lién hé va
théng tin truc ti€p cho GVCN dé Nha trudng cé phuong an hé trg kip thoi

TP. H6 Chi Minh, ngay 15 thang 07 ndm 2026
TL. HIEU TRUONG
GIAQ VIEN CHU NHIEM
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Kinh gui: Hiéu trudng Truong Inspire Khai Nguyén

Y kién cuia T6i vé viéc cho phép hoc sinh tham gia LAB TO LIFE CAMP - Trai hé Téng két
Khoa He 2026, tu ngay 23/07/2026 (Thu Nam) dén hét ngay 24/07/2026 (Thu Sau)nhu sau:

|:|T(“)i dongy cho hoc sinh tham gia.
D T6i khéng dong y cho hoc sinh tham gia chuong trinh. Hoc sinh sé dén Truéng va

tham gia hoat dong hoc tap/sinh hoat theo su huéng dan cuta Gigo vién.

- Trudng hgp hoc sinh Ahdng tham gia chuong trinh va co6 mong mudn nghi hoc, Phu huynh
vui long thuc hién xin phép nghi hoc cho hoc sinh theo quy dinh.
- Quy Phu huynh vui long gdi lai “Phiéu phdn héi” cho GVCN trudc 16:40, Thu Hai, ngay

20/07/2025.
TP. H6 Chi Minh, ngay  thang nam 2026
Phu huynh hoc sinh
(ky va ghi ro ho tén)
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