
 
 

NỘI DUNG ÔN TẬP KIỂM TRA CUỐI HỌC KÌ II 
MÔN KHOA HỌC 

Năm học 2025 - 2026 

I. NỘI DUNG ÔN TẬP 
A.​ Chủ đề Nấm 

1.​ Sự đa dạng của nấm.  
2.​     Nấm có hại và cách bảo quản thực phẩm. 

B.​Chủ đề Con người và sức khoẻ  
1.​ Các Nhóm Chất Dinh Dưỡng có trong thức ăn 
2.​ Ăn, uống khoa học để cơ thể khoẻ mạnh.  
3.​ Thực phẩm an toàn. 
4.​ Một số bệnh liên quan đến dinh dưỡng. 
5.​ Phòng tránh đuối nước 

C.​Chủ đề Sinh vật và môi trường 
1.       Chuỗi thức ăn trong tự nhiên. 

II. ĐỀ KIỂM TRA 

-​ Thời gian làm bài: 40 phút. 

-​ Hình thức làm bài: Bài thi gồm câu hỏi trắc nghiệm và tự luận. 

-​ Mức độ câu hỏi: Nhận biết - vận dụng - kết nối. 

III. LƯU Ý 

-​Học sinh ôn tập theo đề cương và các nội dung đã được giáo viên hướng dẫn. 

Bên cạnh đó, khuyến khích các em chủ động hệ thống hóa lại kiến thức, đọc kỹ 

bài trong sách giáo khoa và tìm hiểu thêm tư liệu liên quan để mở rộng hiểu 

biết. 

- HS dùng một màu mực, không dùng bút chì, bút xóa; nếu viết sai, gạch chéo 

phần đó bằng thước. 

- Trình bày gọn gàng, sạch sẽ, chữ viết rõ ràng. 

IV. TƯ LIỆU HỖ TRỢ 

- Các ví dụ trên lớp, phiếu ghi bài, vở ghi. 

- Đề cương ôn tập, bài tập về nhà, các bài tập trong SGK. 

------------------ Hết ----------------- 
 

 



 
 

Chúc các em ôn tập tốt và đạt hiệu quả cao! 
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