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Kinh guii Quy Phu huynh,

Tiép ndi chu dé Giao tiép véi nhau, trong chuong trinh Gido duc cam xuc (Pathway
Harmony) hoc sinh sé dugc hoc chu dé Giai quyét van dé. Trong chu dé nay, hoc sinh
sé hoc cach hoc hoi va giai quyét xung dot véi nguoi khac.

Céac y tuong dudi day sé cung co ndi dung cac em da hoc & truong, bao gom tro
choi, chu dé thao luan va nhirng hanh vi can khuyén khich. Tat ca déu dé dang dé ca
gia dinh ap dung vao sinh hoat hang ngay. Vi vay, nha truong khuyén khich phu huynh
danh thai gian thuc hanh cung con tai nha nhiéu nhat cé thé theo céc goi y sau day:

1. Thao luan véi con vé cac goc nhin khac nhau. Vi du: Chon mot tinh hudéng xung
dot trong sach, phim, chuong trinh truyén hinh, bao chi hodc moét tinh hudng thuc
té. Phan tich goc nhin va cam xuc cua cac nhan vat, cling nhu céch giai quyét mau
thuan. Khuyén khich con dé xuat cach phong tranh hoac giai quyét xung dot.

2. Nho con giai thich vé cach tiép can “rua, cd map va ci meo” trong giai quyét xung
dot. Khi xem TV hodc phim cung con, hay thao luan vé cac chién lugc giadi quyét
xung dot dugc thé hién. Hoi con xem cach dé cé hiéu qua khong va vi sao.

3. Nh& con giai thich “Cau néi lam rd van dé” hodc “Thong diép Téi mong muodn” va
dua vi du. Pong vai mot tinh hudng xung dot, nhu bat dong vé gio di ngu hodc viéc
nha. Moi ngudi st dung “Thong diép Té6i mong mudn” dé chia sé cam xuc, suy
nght vé van dé va mong mudn cua minh. Thao ludn xem cach néi nay giup lam rod
van dé nhu thé nao.
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4. Trao doi vé cach cac thanh vién trong gia dinh thuong dung dé giai quyét xung
dot va khi nao moi cach coé thé hiru ich hoac khéng phu hop.

5. Nh& con giai thich quy trinh STEP It Up!l. Khi c6 van dé hodc xung dot xay ra &
nha, hay ho trg con thuc hanh:

e Dirng lai, suy nghi va binh tinh: Nghi mot chat va diéu chinh cam xdc truéce khi

giai quyét.

Cung trao doi: Tro chuyén ton trong va lang nghe ca hai phia.

Déanh gia giai phap: Dua ra cac giai phdp cong bang cho tat ca moi nguoi.

Chon va thtr giai phap: Chon giai phap tot nhat va thuc hién!

6. Khi doc truyén hodc xem chuong trinh cé tinh huéng xung doét, hay gidp con chd
y cach nhan vat chiju trdch nhiém hoac xin 16i khi sai.

7. Dong vai véi con cac tinh huéng xung dét ma con cé thé gap phai. Thuc hanh
cach chiu trach nhiém va xin 16i chan thanh.

8. Hai tlr vung quan trong trong chu dé nay la:

e Goc nhin (perspective): Cach chung ta nhin nhan, hiéu hodc suy nghi vé mot hanh

dong hay tinh huong.

e Hau qua (consequence): Diéu xay ra do mot hanh déng hoac hanh vi gay ra.
Nha truong xin guri 16i tri an t6i Quy Phu huynh da cung dong hanh véi céc thay co
gido dé mang t6i cho cac em mot moi truong gido duc dong nhat nuéi dudng Pao

dic — trau doi Tri tué - rén luyén Nghi luc gitta Nha va Truong.

Kinh chic Quy Phu huynh nhiéu sirc khoe, binh an va hanh phdc!

Tran trong va biét on,




